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LETTERE ALLA RIVISTA

DIVORZIATI RISPOSATI E UNIONI OMOSESSUALI
L'importanza dell'accompagnamento pastorale

La Chiesa oggi tende ad accogliere e
accompagnare i divorziati risposati e le
coppie di omosessuali. Che fine hanno
fatto i peccati contro il sesto comanda-
mentoé Eugenio

Penso che, prima di tutto, occorra in-
tendersi bene su quello che Israele in-
tendeva con: “non commetterai
adulterio” (Es 20,14). Per I'’Antico Te-
stamento |'adulterio era un caso di ‘in-
giustizia’, un’appropriazione indebita.
La tradizione cattolica ha aggiunto
con un po’ di leggerezza, a questa ini-
ziale interpretazione, tutti i peccati che
hanno relazione col sesso.

Un esempio lo troviamo nelle varie
liste che fa San Paolo come in 1Cor
6,9-11: “Non illudetevi: né immorali,
né idolatri, né adulteri, né depravati,
né sodomiti, né ladri, né avari, né
ubriaconi, né calunniatori, né rapina-
tori erediteranno il regno di Dio”.
Entrando nel merito della domanda,
iniziamo dai divorziati risposati.

Un divorziato risposato & adultero solo
nel caso il suo primo matrimonio sia
valido e, occorre ricordare, attraverso
i secoli ci sono state varie interpreta-
zioni sulla validita del matrimonio.
Stando alla legislazione attuale, chi si
trova in questa situazione & escluso
dalla comunione eucaristica. Dopo
Amoris laetitia le diocesi si sono atti-
vate per proporre ai divorziati risposati
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percorsi di accompagnamento e di-
scernimento. Fermo restando che il
matrimonio cristiano & indissolubile, vi
puo essere sempre un difefto nel primo
matrimonio e, comunque, penso sia
un dovere di attenzione e misericordia
accompagnarli pastoralmente.

Affrontiamo ora il tema dell’'omoses-
sualita. Tornando alla precedente cita-
zione di San Paolo, va notato che egli
considera la sodomia come un’aber-
razione, perché la sua conoscenza del-
I"'omosessualita & legata agli eccessi —
aberrazioni — a cui questa condizione
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pud portare. E 'aberrazione non pud
che essere peccaminosa.
Ma in tempi successivi, la condanna si
¢ estesa dai comportamenti aberranti
alla condizione stessa di omosessualita,
considerata contro natura.
Oggi, invece, & ormai chiaro — ce lo di-
cono le scienze naturali e psicologiche
— che questo argomento non & piv va-
lido.
Al momento il Magistero della Chiesa
non riconosce formalmente le unioni
omosessuali ma, allo stesso tempo, ac-
cetta la loro condizione e si rende di-
sponibile ad accompagnarli con la
carita e la misericordia tipicamente cri-
stiani perché non perdano la fede in
Dio e soprattutto la fiducia nella Sua
misericordia.

Padre Vincenzo Salemi

DIALOGO TRA FAMIGLIE

MIA FIGLIA SI E SPOSATA CON UN'ALTRA DONNA!
L'amore tra due persone genera sempre bene, non male

\

Mia figlia si & “sposata” con un‘altra
donna, entrambe con tanto di abito
bianco. Mi vergogno da morire. Dove
ho sbagliato?

Emilia

Ciao, Emilia. Perché, di fronte alle
scelte dei figli, adulti e responsabili, ci
viene subito in mente di chiederci dove
abbiamo sbagliato? Per caso non &
che, consapevoli o no, ci sentiamo ‘pa-
droni’ dei figli2

Ogni figlio/a & un mistero di liberta
che pud o meno corrispondere ai nostri
progetti su di lui/lei e, se non corri-
sponde, il nostro mito di onnipotenza ci
fa sentire in colpa. Se il Padre rispetfta
la nostra liberta, noi, piccoli padri e
madri, con che diritto vorremmo pla-
smare i figli secondo i nostri schemi?
La scelta pud farti soffrire nel tuo in-
timo, ma non farti ‘vergognare’! A chi
ha fatto del male? Ha indossato un
abito bianco che la tradizione lo riser-
vava alle spose vergini, ma ora fa parte
solo della coreografia, non della so-
stanza: cid che vale & 'amore che uni-
sce due persone.

Spesso riteniamo peccati, e ce ne scan-
dalizziamo, solo i comportamenti che
riguardano |'uso della sessualita...
Nella nostra societd, in cui ormai vale
solo quello che giova all’individuo e ci
intferessa ben poco della sofferenza

degli altri, accettiamo pib o meno fran-
quillamente tutto cid che & uso e/o ri-
fiuto dell’altro per il nostro benessere;
ad esempio, sfruttando il lavoro nero o
accettando per giusto il “prima gli ita-
liani” poi gli altri... e se i migranti an-
negano nel Mediterraneo, meglio cosi:
avremo meno problemil
Uamore tra due persone, anche
quando esce dai nostri parametri, in-
vece, genera bene e non male. So che
non & facile, ma ti invito almeno a pro-
vare ad essere felice con loro.

Anna Lazzarini

Avete rinnovato il vostro
contributo?
Potete farlo utilizzando il C.C.P
allegato a questo numero o con
un bonifico all'lBAN riportato
sullo stesso bollettino.
La rivista non & inviata in abbo-
namento ma & spedita gratuita-
mente a tutti coloro che fanno,
almeno una volta I'anno, un
versamento all’associazione @
Formazione e Famiglia OdV.
Questo numero viene inviato
anche a coloro che hanno il CAP
compreso tra 31040 e 99999 e ci
hanno sostenuto in passato.
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IN QUESTO NUMERO

L'ASTERISCO

Dalla rigida distinzione tra i sessi alla fluidita sessuale

DI FRANCO ROSADA

Lultima invenzione della cultura occi-
dentale & stata l'introduzione dell’uso
dell’asterisco per indicare sia il ma-
schile, sia il femminile sia il genere
“neutro”.

Quindi, al posto di scrivere : “signore
e signori” si suggerisce di scrivere “si-
gnor*”.

La proposta ha suscitato reazioni oppo-
ste: ottimo, cosi non discriminiamo nes-
suno; pessima idea, il neutro non esiste
nella lingua italiana, come si pud pro-
nunciare un simbolo non alfabetico?

Questo & solo uno degli ultimi episodi
di una controversia sul tema del gender
in corso da piv di trent’anni e che in-
terpella i credenti e tocca da vicino la
famiglia.

Alla famiglia tradizionale, un vomo e
una donna legati dal vincolo del matri-
monio con i loro eventuali figli, si sono
affiancate una pluralitd di forme di con-
vivenza, le “nuove famiglie” a cui gia
nel 1997 Anna Laura Zanatta aveva
dedicato un saggio e che Chiara Sara-
ceno, nel 2012, in un altro testo descri-
veva come un caleidoscopio.

Ma, alla base di tutto, vi sono le mutate
relazioni tra il maschile e il femminile.

Perché sostenerci

Noi non siamo degli editori, il no-
stro scopo non & raccogliere abbo-
namenti ma quello di promuovere i
Gruppi Famiglia nelle realta parroc-
chiali. La rivista & risultata nel tempo
- ha gia trent’anni - lo strumento piv
adatto a questo scopo, insieme con
i campi estivi per famiglie.

Perd, senza i vostri contributi, I'as-
sociazione non ha i mezzi econo-
mici per stamparla e spedirla.
Quindi, grazie per il vostro sostegno
e ricordate che potete detrarre
quanto versato dall’imponibile della
vostra dichiarazione dei redditi.

[l movimento femminista, nell’ultimo
secolo, ha fatto enormi passi avanti,
colmando progressivamente il gap nei
confronti del maschile. Se, a livello la-
vorativo, I'ambiente & ancora segnato
dal maschilismo — le donne in carriera
tendono ad assumere comportamenti
maschili — a livello delle relazioni inter-
personali i maschi sono entrati in una
profonda crisi di identitd.

[l femminismo, nel suo cammino riven-
dicativo, ha fatto suo il pensiero deco-
struzionista:  solo  “smontando e
strutture di potere” — in questo caso
I'impostazione maschilista della societd
— & possibile creare una nuova societd
che non discrimini nessuno, in primis il
mondo femminile, ma non solo. Le
donne nel loro percorso di emancipa-
zione si sono fatte carico anche di quei
soggetti che sono emarginati in base al
loro orientamento sessuale.

Nasce cosi la questione del genere: es-
sere maschi o femmine & un dato di na-
tura o di cultura? Lessere aftratti da
persone dello stesso sesso & davvero
“contro natura”? Ma, soprattutto, lad-
dove il soggetto si frova a vivere in un
corpo sessuato che non sente suo, per-
ché non pud cambiare la sua sessualita
a livello fisico?

Qui si infroduce un terzo elemento: la
tecnica. Viviamo un periodo storico
dove, in molti casi, la scienza viene tra-
scinata dalla tecnica. Se una cosa &
tecnicamente fattibile, perché non
farla? E non sono solo le cure e gli in-

Fonte: confronti.net

terventi per il cambiamento di sesso,
ma soprattutto la manipolazione gene-
tica, gli ovuli congelati, la fecondazione
medicalmente assistita, I"utero in affitto.
Grazie alla tecnica, il pensiero deco-
struzionista & andato oltre, fino al su-
peramento dei generi, al polimorfismo
sessuale, al superamento della condi-
zione umana con il transumanesimo.

Nella vita quotidiana cid ha compor-
tato modi nuovi di vivere la famiglia,
meglio, di essere famiglia. La Chiesa
ha avuto difficoltd ad accogliere queste
nuove realtd che escono dagli schemi
sacramentali, ha avuto difficoltd ad ac-
cogliere lo scollamento della sessualita
dalla generativita, preferendo rifugiarsi
nella condanna e, solo ultimamente,
aprendo squarci di misericordia e di
accoglienza.

Siamo di fronte ad una Chiesa “fuori
moda”, fuori tempo? Solo in parte.
Uesasperazione della dimensione ses-
suale nella relazione svilisce profonda-
mente la relazione tra il maschile e il
femminile, sia per gli adulti che per i
giovani, la ricerca del tutto e subito
provoca delusione e amarezza.

Come Chiesa siamo chiamati a mo-
strare la bellezza della relazione, la bel-
lezza della comunione, che ha bisogno
di tempi distesi e non di fretta.

Cid vuol dire abbandonare la logica
del dovere e quella dell'impegno, per
aprirci alla logica della grazia: “Se il Si-
gnore non costruisce la casa, invano si
affaticano i costruttori” (Sal 126,1a).
Cio vuol dire ripensare al nostro modo
di essere Chiesa, impegnandoci nel
cammino sinodale mondiale e italiano.
E uno spunto pud venire da un‘espe-
rienza che ha preso le mosse dalla
chiesa ambrosiana: le famiglie missio-
narie a km zero.

Di tutto questo proviamo a parlare in
questo numero.

formazionefamiglia@libero.it

BUON CAMMINO

QUARESIMALE

r
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Breve storia del
MOVIMENTO FEMMINISTA

DI FRANCO ROSADA

Riprendo in questo articolo una parte
di quanto avevo scritto nel 2015 per il
sussidio “Famiglia, gender e dintorni.
Maschile e femminile tra umanesimo e
post-umanesimo”.

Lintero sussidio & disponibile in rete sul
sito dei Gruppi Famiglia.

La lotta per rivendicare la parita
Le radici del femminismo moderno pos-
sono essere fatte risalire allo slogan
della Rivoluzione francese: “libertd,
uguaglianza, fraternita”. Questi sono
valori tipicamente cristiani ma che la Ri-
voluzione rilegge in modo laico e anti-
clericale.

Il vero decollo del movimento femmini-
sta si ha, a fine oftocento, con le suf-
fragette, che lottavano per ottenere il
diritto di voto per le donne. Solo dopo
la tragedia della prima guerra mon-
diale le nazioni occidentali iniziarono a
riconoscere tale diritto.

Le protagoniste del primo femminismo
furono sostanzialmente le donne del
ceto medio americano, quasi sempre

benestanti, definite “regine della casa”
poiché sovente disponevano di servity
cui demandare le faccende domestiche
e spesso anche la cura dei figli, donne
privilegiate ma soggette al marito e
prive di diritti civili.

Al movimento parteciparono anche le
donne operaie, seppure con istanze
complementari che vennero incanalate
nell’'ambito del movimento operaio.
Questa prima “ondata” & stata caratte-
rizzata da una domanda di ugua-
glianza tra uomini e donne (in ambito
politico, lavorativo e sociale) ma oggi,
dopo olire un secolo, pur essendo
quasi raggiunta la parita tra i sessi, i ri-
sultati non sono stati quelli sperati.
L'uguaglianza con gli uomini ha por-
tato, di fatto, all’assimilazione dei com-
portamenti maschili da parte di molte
donne.
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A questa prima “ondata” segui un pe-
riodo di stasi che copri I'arco di cin-
quant’anni.

In particolare, tra gli anni cinquanta e
sessanta negli USA si sviluppd un vero
e proprio culto del lavoro domestico,
veicolato dalla pubblicita. immagine
propagandata era quella della casa-
linga che, con i nuovi elettrodomestici,
diventava “angelo della casa”.

Le donne che invece sceglievano la
strada lavorativa si dovevano misurare
con le disparita di trattamento e le mi-
nori possibilita di carriera.

Dalla parita alla rivendicazione
della differenza

E per reagire a questo stato di cose
che prende le mosse la seconda “on-
data” del femminismo che ha, come
caratteristica, quella di rimarcare la dif-
ferenza tra i due sessi.

In cosa consiste questa differenzia-
zione? Quella che esiste da sempre, la
“differenza sessuale”, ma fortemente
radicalizzata. La donna & quindi un’al-
teritd separata dall’'vomo, vuole non
avere tanto gli stessi diritti dell’'vomo

Il femminismo della prima “ondata” chiede la parita di diritti
tra uomini e donne, in primo luogo il diritto di voto.
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II femminismo della seconda “ondata” chiede il riconosci-
mento della differenza tra uomini e donne, attraverso leggi
dedicate, come quelle sul divorzio e I'aborto.

quanto quelli che le spettano in base
alla sua differenza sessuale.

Alcune rivendicazioni non sono nuove:
il diritto all’inviolabilita del corpo fem-
minile in relazione allo stupro, alla por-
nografia e alla violenza sessuale. Altre
vengono riformulate come il diritto alla
contraccezione e il diritto all’aborto.
Questa nuova andata attinge alle idee
di alcuni pensatori e filosofi del XX se-
colo. Difficile indicare un riferimento
preciso ma, per la loro contempora-
neitd, questo lo si pud trovare nellesi-
stenzialismo.

Per questa corrente di pensiero le cate-
gorie della morale come la colpa, la
responsabilita, il dovere, la virty, e si-
mili colgono aspetti importanti della
condizione umana, ma non sono suffi-
cienti per cogliere compiutamente |’esi-
stenza umana.

Servono altre categorie, caratterizzate
dalla norma dell’autenticita, per co-
gliere I'esistenza umana.

Una di queste categorie & la femmini-
lita vista non secondo I"oftica maschile
(la donna nella sua inferiorita) ma dal
punto di vista delle donne. Quello che
il maschio coglie come mancanza nella
donna & invece un luogo con una sua
realtd e una sessualitd ricca e molte-
plice.

Negli USA tutto inizia nei primi anni
sessanta mentre la data simbolo per
I'Europa & il 1968: I'anno di inizio delle
proteste studentesche e della rivolu-
zione sessuale.

A questa data, per I'ltalia, va aggiunto
il 1970 (legge Fortuna-Baslini sul divor-
zio) e il successivo referendum, il 1971
(sentenza della Corte Costituzionale
che ha permesso la pubblicita contrac-
cettiva), il 1978 (legge 194 sull’aborto)
e il successivo referendum.

Le frange piU estreme di questo femmi-
nismo si sono spinte oltre, facendo loro
gli sviluppi offerti dal progresso tec-
nico-scientifico come il diritto ad un fi-
glio “ad ogni costo” mediante |'uso
delle tecniche di fecondazione assistita,
in tutte le sue sfumature, molte delle
quali sconcertanti (fecondazione etfero-
loga anche per donne sole, la fecon-

dazione assistita post-mortem, in me-
nopausa, nell’'ambito di coppie omo-
sessuali; il diritto alla surrogazione
della maternitd anche retribuita, al-
I"utero artificiale, alla autofecondazione
della donna e alla clonazione).

Il gender: tra studi e ideologia

A questo punto & necessario fare una
breve digressione e introdurre il con-
cetto di gender, in italiano genere.

La distinzione tra sesso e genere nasce
in ambito anglosassone per distin-
guere, a livello medico, il dato anato-
mico dall’identita che il soggetto coglie
dentro di sé.

Grazie a questi studi I'omosessualita ha
smesso di essere considerata come una
malattia mentale. Il femminismo fa pro-
pria questa distinzione per sottolineare
che sesso e genere non siano sovrap-
ponibili perché una cosa & il sesso con
cui nasciamo e un altra I'identita ses-
suale che acquisiamo per via culturale
e sociale.

Vale la pena citare una frase famosa di
Simone de Beauvoir “Donne non si
nasce, lo si diventa”, perché le femmine
vengono educate fin dalla piv tenera
etd ad essere tali, p.e. a partire dal co-

willy
THE VOIF

L'omosessualita

Nel 1970 la comunita LGBT inizia
a rivendicare i propri diritti civili nei
Paesi Occidentali. Questa rivendi-
cazione ha ripercussioni anche in
campo medico che fino a quel mo-
mento aveva considerato |'omoses-
sualita un disturbo delle personalita.
Il punto di arrivo si ha nel 1990,
quando anche ['Organizzazione
Mondiale della Salute (OMS) de-
penna I'omosessualita dall’elenco
delle malattie mentali'.

Comunque resta utile, ai fini psico-
logici e psichiatrici, mantenere la di-
stinzione tra omosessualitd “ego-
sinfonica” e omosessualitd “ego-di-
stonica”.

La prima riguarda soggetti che ac-
cettano la loro tendenza sessuale e
la vivono con serenitd, la seconda
riguarda i soggetti che non si accet-
tano come tali e pertanto, pur non
mettendo in dubbio le preferenze
sessuali, desiderano modificarli in
quanto legati a disturbi a livello psi-
cologico. In questo caso sarebbe
oggettivamente controproducente,
per il benessere del soggetto, non
poter sottoporsi ad un infervento
psicoterapico?.

1 Fonte: www.sinapsi.unina.it

2 Fonte: Valter Danna, Fede e omo-
sessualita, Effats editrice, Canta-

lupa (TO) 2009

Fonte: pasionaria.it
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Il fernminismo della terza “ondata” chiede un'uguaglianza che
vada oltre il maschile e il femminile, che promuova l'indeter-

minatezza del genere.

lore degli abiti (il rosa) e dai giochi (le
bambole, richiamo alla futura mater-
nita).

La progressiva assolutizzazione del dato
culturale su quello naturale da origine
a quella che in ambito cattolico viene
classificata come ideologia, che si
estende, come vedremo, fino al con-
cetfto di trans-umanesimo.

Oltre il gender: la categoria queer
A cavallo degli anni seftanta e ottanta
si produce una fraftura all’interno del
movimento femminista anglosassone.
Mentre la seconda ondata del femmi-
nismo & contro la prostituzione, la por-
nografia, lindustria del  sesso,
nell’ambito della cultura gender na-
scono posizioni di segno contrario, non
solo favorevoli alla prostituzione e alla
pornografia ma anche al lesbismo, alla
transessualitd femminile, al sadomaso-
chismo, ecc...

Questo confronto, che occupa circa un
decennio, prende il nome di feminist
sex wars e produce la terza ondata del
femminismo.

Questa ondata, ancora in fase di svi-
luppo, riprende in parte il tema del-

I"'uguaglianza, quindi della non discri-
minazione, ma con una nuova declina-
zione. Infafti, & caratterizzata dal
superamento delle categorie sex/gen-
der a favore della categoria queer.

[l modello di pensiero che viene conte-
stato & quello strutturalista che afferma
come la realta sociale sia condizionata
dalle “strutture” che resistono ad ogni
tentativo di cambiamento e mutamento
al di la delle apparenti concessioni che
fanno.

Gli schemi di potere e di dominio all'in-
terno di organizzazioni complesse ten-
dono ad autoriprodursi e pongono
I'organizzazione, o istituzione, in una
condizione di autoreferenzialitd che la
porta a riprodurre problemi, piuttosto
che a risolverli, con lo scopo preciso di
consolidare e mantenere il potere nel-
l'ambito della societd nel suo com-
plesso.

Uautore di riferimento & Michel Fou-
cault, autore di una “Storia della ses-
sualitd” in tre volumi. Foucault, di idee
anti strutturaliste, nega la naturalita
della sessualita. Se prima della moder-
nita la sessualitd era regolata dalla re-
ligione e dalla morale, nella modernita
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Maternita: si o no?
Sono madre perché ho voluto e ho
potuto, e non perché ho dovuto.
Quando qualche amica, arrivata
alla soglia dei quaranta e incon-
sciamente minacciata dal ticchettio
del cosiddetto «orologio biologico»
mi chiede com’e, cerco di rispon-
dere con onestd: & faticoso, & una
ferita sempre aperta, & il desiderio
che non soffra mai, che non debba
stare mai male, & tentare di rendere
ogni giorno il mondo un posto con-
fortevole per lui.

Un figlio non & necessario. Un figlio
& una possibilita che si realizza con
un fortissimo atto di volontd, & im-
primere un segno indelebile sulla
superficie del mondo. Ed & una
scelta che spesso nelle coppie viene
affidata piv alla donna, come se il
desiderio di maternita dovesse na-
turalmente prevalere su quello di
paternitd. O come se fosse tacita-
mente evidente che deve essere lei
a scegliere perché sard poi lei a oc-
cuparsene in via prioritaria.
Se nel nostro Paese si fanno sempre
meno figli, insomma, non & sola-
mente perché la genitorialitd non &
protetta e incentivata dallo Stato (o
almeno non allo stesso modo in
tutte le regioni).
Credo che, semplicemente, questa
domanda sia entrata nella vita delle
donne, mentre in passato non esi-
steva.

Viola Ardone
La Stampa 18 Gennaio 2022.
Sintesi della Redazione

il controllo passa alle scienze naturali.
Ma entrambe hanno lo scopo di con-
trollare il corpo umano e dell’'umanita,
con la natalita e il controllo demogra-
fico.

F partendo da questo sfondo concet-
tuale che si passa da gender a queer.
Queer significa strano, strambo, obli-
quo, ed & una esaltazione della omni-
sessualita, polisessualita e multisessua-
lita, dove ogni preferenza sessuale & le-
gittimata dal solo fatto di manifestarsi.
Le idee di Foucault sono ripensate, in
ottica femminista, da Judith Butler, che
¢ la prima a proporre questa nuova ca-
tegoria.

Decifrare il suo pensiero non & facile
perché nei suoi scritti continuamente si
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corregge e si contraddice, all’interno di
un’evoluzione continua della rifles-
sione. Una parola che la caratterizza
bene & “relativismo”, inteso come as-
senza di verita assolute, dove tutto pud
essere messo in discussione.

Ed & questo che "autrice fa. Il primo
punto ad essere messo in discussione &
I'identita sessuale maschile e femmi-
nile. Anche se il sesso bio/anatomico
sembra naturale & invece prodotto
esternamente dal gender, cioé dalla
cultura, dalla storia. Quindi il gender,
al pari della discriminazione sessuale
combattuta dalle prime femministe, &
un prodotto del potere dominante.

Si tratta allora di de-costruire (smon-
tare) non solo I'identita sessuale natu-
rale ma anche lidentita di genere
sociale. Non esistono uomini e donne,

polimorfismo, la “turbolenza di ge-
nere”, la manifestazione plurale della
propria identita sessuale, in una parola
“queer”.

Quanto esposto sembra quasi una co-
struzione teorica, che al massimo pud
riguardare ristrette minoranze “de-
vianti” o eccentriche, ma occorre dare
tempo al tempo. Infatti, anche nel quo-
tidiano, troviamo ampie tracce dei “va-
lori” di questa terza ondata femminista.
La “prostituzione” come vendita consa-
pevole e economicamente conveniente
del proprio corpo & un fenomeno che
trova spazio sui giornali. Senza arrivare
alle “olgettine”, sono noti a tutti casi di
prostituzione minorile incoraggiati dalle
madri. La “pornografia” imperversa in
rete. Ragazzine si riprendono o si fanno
riprendere in pose compromettenti,

Se siteorizza che il genere € una costruzione radicalmente in-
dipendente dal sesso, il genere stesso diventa un artificio flut-
tuante, con la conseguenza che un termine come uomo puo
significare un corpo di sesso sia femminile sia maschile, e un
termine come donna un corpo di sesso sia maschile sia fem-

minile.

corpi maschili e femminili, ruoli ma-
schili e femminili, ma solo “recite”, “pa-
rodie” ripetute e obbligate da codici di
comportamento dominanti. Questo
soffoca pulsioni e desideri nascosti,
quelli che vengono considerati veri e
propri tabu, in cui il soggetto potrebbe
invece esprimersi. La conseguenza ¢& il

Famiglia, gender
e dintorni

Sembra passato molto tempo, ep-
pure il sussidio che abbiamo realiz-
zato su questi temi & solo di setfte
anni fa.
La pandemia prima, la guerra e le
sue conseguenze economiche poi,
hanno depriorizzato |'argomento.
Resta il fatto che questi temi conti-
nuano ad essere presenti, anche se
sottotraccia, ed approfondirli pud
essere utile, come famiglie, per
svolgere al meglio il nostro compito
di educatori.
Vedi:  www.gruppifamiglia.it/Sus-
sidi/Famiglia_gender e dintorni.pdf

Judith Butler

gratis o a pagamento, salvo poi pentir-
sene amaramente.

Post-gender e post-queer:

il transumanismo

Uattuale e accelerato sviluppo della
scienza e della tecnologia non poteva
mancare di interessare anche alcuni
settori del pensiero femminista. Nasce
cosi, nello studio del rapporto tra
scienza e identita di genere, la teoria
cyborg. Con cyborg o organismo ciber-
netico si intende l'unione stabile tra un
organismo biologico ed elementi artifi-
ciali.

“Il cyborg & al contempo uomo e mac-
china, individuo non sessuato o situato
oltre le categorie di genere, & una crea-
tura sospesa tra finzione e realtd. Que-
sta figura permette di comprendere
come la pretesa naturalita dell'uomo
sia in effetti solo una costruzione cultu-
rale, poiché tutti siamo in qualche
modo dei cyborg. L'uso di protesi, lenti
a confatto, by-pass sono solo un esem-
pio di come la scienza sia penetrata nel
quotidiano e abbia trasformato la vita
dell'vomo moderno”.

Questa teoria non & propria solo di un

Per il lavoro di coppia
e di gruppo

* Cosa occorre ancora fare per ar-
rivare ad avere una piena parita di
genere?

* In famiglia, i ruoli maschili e fem-
minili sono sempre intercambia-
bili2

* Quali aspetti del femminismo vi
piacciono? Quali no?

* Ci potrd mai essere un simile mo-
vimento al maschile? Con quali ri-
vendicazioni?

certo femminismo ma di una piv
ampia corrente di pensiero che prende
il nome di transumanismo o postuma-
nesimo.

Per questi pensatori & desiderabile che
gli esseri umani possano “diventare
‘pit che umani’ atftraverso l'applica-
zione di innovazioni tecnologiche
come l'ingegneria genetica, la nano-
tecnologia, la neurofarmacologia, le
protesi artificiali, e le inferfacce tra la
mente e le macchine”.

Penso che, a questo punto vi sia abba-
stanza chiaro perché il Magistero della

Chiesa parla di “ideologia gender”.

formazionefamiglia@libero.it

ASSQCIAZIONE FORMAZIONE E FAMIGLIA

FAMIGLIA, GENDER E DINTORNI

MASCHILE E FEMMINILE
TRA UMANESIMO E POST-UMANESIMO



Fonte: commons.wikimedia.org
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[l femminismo della “terza ondata” pud
anche esser definito come femminismo
di “genere” perché intende la parola
genere non come un’alternativa piv
cortese alla parola “sesso” ma come
espressione di ruoli socialmente co-
struiti.

“Il genere & una costruzione culturale:
di conseguenza non ¢ il risultato cau-
sale del sesso, né tanto meno apparen-
temente fisso come il sesso [... ] Se si
teorizza che il genere & una costruzione
radicalmente indipendente dal sesso, il
genere stesso diventa un artificio flut-
tuante, con la conseguenza che un ter-
mine come uvomo pud significare un
corpo di sesso sia femminile sia ma-
schile, e un termine come donna un
corpo di sesso sia maschile sia femmi-
nile” (Judith Butler).

Da cio discende la necessita di deco-
struire nei vari ambiti della vita i ruoli
socialmente costruiti.

Maschilita e femminilita

L'vomo e la donna adulti sono costru-
zioni sociali, mentre in realtd |"essere
umano nasce sessualmente neutro e
poi viene socializzato in uomo o donna
Questa socializzazione colpisce la
donna negativamente e ingiustamente.
Si tratta allora di depurare l'educazione
e i mezzi di comunicazione da qualun-
que stereotipo e specifica di genere,
perché i bambini possano crescere
senza essere indirizzati a lavori condi-
zionati dal sesso di appartenenza.

“| sessi non sono piu due ma cinque:
donne eterosessuali, donne omoses-
suali, uomini eterosessuali, uomini

omosessuali e soggetti bisessuali” (Re-
becca J. Cook).

“l'educazione & una strategia impor-
tante per cambiare i pregiudizi sui ruoli
dell’'vomo e della donna nella societa.
Dai testi scolastici devono sparire gli
stereotipi di genere e gli insegnanti de-
vono vegliare su fatto che i bambini e
le bambine compiano una selezione
professionale consapevole, e non ba-
sata sui tradizionali pregiudizi di ge-
nere” (Vigdis Finnbogadottir).

Relazioni familiari

| termini padre, madre, marito e moglie
vanno sostituiti dalle parole di genere
neutrale, e in prospettiva vanno elimi-
nate le differenze di condotta e respon-
sabilitd tra l'vomo e la donna nella
famiglia. Questo perché le relazioni
nella famiglia basate sul sesso dei com-
ponenti sono la causa principale di un
sistema sociale basato sul gender.

“La fine della famiglia biologica sara
anche la fine della repressione ses-
suale. lomosessualitd maschile, il le-
sbismo e le relazioni sessuali
extramatrimoniali non saranno piv
scelte alternative fuori dall’ambito della
regolazione statale ma saranno addi-
rittura abbandonate: la stessa ‘istitu-
zione delle relazioni sessuali’, in cui
uomo e donna svolgono un ruolo ben
definito, sparird. Lumanita potra final-
mente tornare alla propria sessualitd
polimorfa perversa naturale” (Alison

Jaggar).

Occupazioni o professioni
Vanno superati gli stereotipi per cui la
societd tende a privilegiare, a seconda
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TRFEMMINISMO

DI GENERE

Dal maschile e dal femminile
al genere neutro.

Una societa polimorfa e la
fine della famiglia biologica.

del tipo di occupazione, l'uno o l'aliro
$esso.

“Nessuna donna dovrebbe poter sce-
gliere tra lavoro, vita pubblica e fami-
glia. Non si dovrebbe autorizzare
nessuna donna a chiudersi in casa per
accudire i figli. La societd deve essere
completamente diversa. Se questa
scelta permane, troppe donne optano
per essa” (Christina Hoff Sommers).

La riproduzione umana

Va promossa la libera scelta in tutte le
questioni relative alla riproduzione a
allo stile di vita.

“Il modo in cui la specie si riproduce &
determinato socialmente. Se biologica-
mente la gente fosse sessualmente po-
limorfa e la societd organizzata in
modo da permettere, allo stesso livello,
ogni forma di espressione sessuale, la
riproduzione sarebbe il risultato solo di
alcuni incontri sessuali: quelli eferoses-
suali. La divisione netta del lavoro tra i
sessi, un'invenzione sociale comune a
ogni societd conosciuta, crea due ge-
neri molto distinti e la necessita che gli
vomini e le donne si uniscano per ra-
gioni economiche. Conftribuisce cosi a
orientare le loro esigenze sessuali verso
la realizzazione eterosessuale, e a ga-
rantire la riproduzione biologica. In so-
cietd pib creative, la riproduzione
biologica potrebbe essere garantita da
altre tecniche” (Heidi Hartmnn).

Tratto da: Oscar Alzamora Revoledo,
Ideologia di genere: pericoli e portata.
In: Pontificio Consiglio per la Famiglia:
Lexicon, edizioni Dehoniane, Bologna
20083.
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IL TRANSUM

Per un avvenire in cui
diverremo super-intelligenti,
autonomi e (possibilmente)
immortali.

A CURA DELLA REDAZIONE

Alcune frange del pensiero femminista
non si fermano al genere ma vanno
oltre, sconfinando nel post-umanesimo,
una realta dove la storia non ha pit un
senso e dove non esistono pil veritd
assolute.

“l'vomo del futuro & una costruzione
tecnologica che ridisegna un corpo
‘docile’ e disponibile alla manipola-
zione e lo trasforma annullando i con-
fini tra naturale/artificiale, tra umano
animale. E una mescolanza di forme di
vita basate su carbonio e silicio, un mi-
scuglio di carne e tecnologia, un corpo
biologico o bionico con innesti, protesi
e impianti tecnologici, ma anche un
robot umanoide, con apporti biologici.
E la riconfigurazione del soggetto che
viene decostruito e riassemblato in
senso trans-umano e post-umano. Non
& né macchina né uomo, non & né ma-
schio né femmina. Non ha né sesso né
genere; & a-sessuato e de-sessuato.
Non si riproduce ma si replica. Insom-
ma & una creatura di un mondo post-
genere (Donna Harataway').

A fianco di una visione cosi completa-
mente decostruita dell’'umano, nel pen-
siero post-moderno se ne affianca
un‘altra: quella proposta dal trans-
umanesimo.

Quest'ultimo si pone I'obiettivo di mi-
gliorare "'uomo eliminando la soffe-
renza, la malattia, l'invecchiamento,
addirittura la morte, utilizzando tutti i
mezzi che la scienza e la tecnologia ci
mettono a disposizione.

NISMO

“Assisteremo - come nostra genera-
zione - all’utero artificiale, alla sintesi
del DNA umano con implicazioni so-
ciali, etiche e giuridiche impensabili
fino a ieri. Lembrione formato in vitro
si sviluppera in toto in un cabinet con-
sentendo di evitare la tragedia delle
morti per parto prematuro e rendendo
inutile la maternita surrogata.

La sintesi del DNA umano rendera inutili
le donazioni di ovociti e di spermatozoi
potendo risintetizzare in laboratorio un
gamete ed - in ultima andlisi - I'vomo.
Non sard pit una scienza finalizzata alla
trasmissione della vita, come oggi, ma
sard una scienza che sintetizza nuove
vite. Le stesse religioni dovranno riadat-
tare le proprie narrazioni sulla genesi”
(Carlo Bulletti?).

“In prospettiva, il trans-umanesimo, eli-
minando ogni residuo di casualita e ac-
cordando  un  potere illimitato
alliniziativa umana, intende porsi come
uno stadio intermedio tra il retaggio
animale che ancora si condiziona e un
futuro totalmente inedito e immagina-
bile, un avvenire in cui diventeremo fi-
nalmente super infelligenti, autonomi e
(possibilmente) immortali, vedendo cosi
a costituire di fatto una nuova specie,
quella post-umana. In questa fase la
vita non sard pivu organica, la riprodu-
zione non sard piv biologica e gli esseri
umani, cosi come li consideriamo ora,
cesseranno di esistere perché saranno
ormai entrati in una condizione virtuale,
uno stadio di esistenza che si pud defi-
nire solo in termini di “semidivinita” (Ti-
ziano Tosolini®).

Come ci possiamo porre di fronte a
questo nuovo modo di concepire
I'umano?

“l' Homo sapiens & un essere simbo-
lico, dotato di linguaggio duttile e fles-
sibile. Grazie a questa condizione
cognitiva I'vomo puod rivedere e modi-
ficare il proprio comportamento con
rapidita, conformandosi al mutare delle
necessitd. La nostra evoluzione, pit che
essere segnata dalla genetica & con-
traddistinta dalla cultura.

All'interno di questa unica condizione
cognitiva I'vomo si relaziona al mondo
mediante delle creazioni delle sue
mani: gli artefatti tecnologici. Possiamo
dire che la condizione umana & una
condizione tecno-umana.

Alla luce di queste evidenze, per poter
vivere le sfide che la tecnologia ci
pone, abbiamo la necessita di guar-
dare alla tecnologia non solo come
strumento ma anche come “luogo”
teologico.

Per vivere |'oggi siamo chiamati a ridire
le verita di fede in modo che possano
illuminare e dare senso ai “nuovi arte-
fatti” e alle sfide che questi presentano.
Siamo chiamati a pensare teologica-
mente la tecnologia anche per poter
approfondire il mistero di Dio e la vo-
cazione dell’'uvomo” (Paolo Benanti4).

1 Citata da Laura Palazzani in: Sex/gender: gli equivoci
dell’'uguaglianza.

2 Fonte: Fare figli. Storia della genitorialita dagli antichi
miti all’utero artificiale.

3 Fonte: L'uomo oltre I'vomo. Per una critica teologica
al Transumanesimo

4 Fonte: The cybor: corpo e corporeitd nell’epoca del
post-umano

Fonte: www.prometheus-studio.it
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LE FAMIGLIE DI OGGlI

DI ANNA LAURA ZANATTA*

Negli ultimi duecento anni, nei paesi
dell'Europa occidentale, si sono verifi-
cati mutamenti familiari di grande por-
tata, che vanno dall'epoca d'oro del
matrimonio all'alba della coabitazione,
dalla centralita del bambino a quella
della coppia con bambino e da un mo-
dello unico di famiglia a una pluralita
di forme familiari.

Famiglie al plurale

Sempre pivU frequentemente i sociologi
parlano di famiglie anziché di famiglia,
non perché siamo di fronte alla disso-
luzione della famiglia come luogo delle
relazioni affettive e come gruppo so-
ciale primario, ma a causa delle sue
profonde trasformazioni.

In realta, anche nel passato esisteva
una pluralita di forme di famiglia. In
ltalia, fino a un'epoca non troppo lon-
tana, la morte precoce di uno dei co-

niugi e l'emigrazione di massa avevano
dato origine a un gran numero di fami-
glie con un solo genitore o formate da
una sola persona (per esempio, le co-
siddette vedove bianche) e di famiglie
ricomposte (ben note, nel folklore e
nelle fiabe, le figure del vedovo rispo-
sato e della matrigna cattiva).

Sotto questi aspetti la famiglia del pas-
sato era molto piv instabile di quella di
oggi ma cid non metteva in discussione
il matrimonio come istituzione, perché
originati da eventi ineluttabili o involon-
tari.

Nella societd contemporanea instabi-
lita e pluralita delle famiglie derivano
invece da scelte volontarie dei soggetti

Non siamo di fronte alla dissoluzion
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coinvolti ed esprimono in misura cre-
scente un rifiuto o un'indifferenza nei
confronti del matrimonio.

Per cercare di comprendere le caratte-
ristiche della famiglia contemporanea
bisogna fare un passo indietro nel
tempo.

L'epoca d’oro del matrimonio
Dall'inizio del XIX secolo alla metda degli
anni Sessanta del XX si afferma e si
consolida la famiglia moderma. E
quella che & stata giustamente definita
“l'epoca d'oro” del matrimonio, in cui
sessualitd, amore e procreazione sono
moralmente e socialmente ammessi
solo allinterno dell'istituzione matrimo-
niale.

Sul piano culturale, domina lideale
dell'amore romantico (un unico grande
amore per tutta la vita, coronato dalle
nozze). Si sviluppa una nuova atten-
zione affettiva ed educativa verso il

™

della famiglia



Fonte: health.detik.com
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Non esiste un modo di essere e di vivere che sia il migliore per
tutti [...] La famiglia di oggi non € ne piu né meno perfetta di
quella di una volta: e diversa, perche le circostanze sono di-

VErsSe.

bambino (puerocentrismo), che ha
come conseguenza l'attribuzione alle
donne di un ruolo familiare e materno
esclusivo.

Ma perché a un certo punto il matrimo-
nio & entrato in crisi?¢ Vari fattori, tra
loro strettamente legati, hanno contri-
buito al suo declino: sul piano econo-
mico, lo sviluppo e le trasformazioni
dell'economia, che hanno favorito un
progressivo e massiccio ingresso delle
donne nel mercato del lavoro, renden-
dole economicamente indipendenti
dagli vomini; sul piano socioculturale,
la crescente secolarizzazione della so-
cietd (il venir meno o, quantomeno,
l'affievolirsi del controllo religioso sulla
vita sociale e l'orientamento a conside-
rare la fede come un fatto privato), di
cui l'aumento dei matrimoni civili nel
nostro paese & un segno evidente; la
scolarizzazione di massa, l'emergere
dei movimenti collettivi, tra cui il fem-
minismo, che hanno messo in discus-
sione l'autoritarismo patriarcale e il
modello tradizionale di famiglia e, negli

Emile Durkheim

anni successivi, il diffondersi di orienta-
menti rivolti a valorizzare la soggettivita
individuale e la sfera del privato.

Il matrimonio d’amore
Paradossalmente, & proprio l'aver posto
l'amore a fondamento del matrimonio
moderno e contfemporaneo uno dei
fattori che hanno reso piu fragile di un
tempo l'unione coniugale. Nella societa
premoderna in cui, in futte le classi so-
ciali, il matrimonio era un'alleanza tra
famiglie e i sentimenti degli individui
erano del tutto irrilevanti, la stabilitd
matrimoniale era garantita appunto
dagli interessi - economici e di potere -
che stavano alla base di tale alleanza.
Da quando il matrimonio d'amore ha
preso il posto di quello combinato, le
aspettative di felicita della coppia sono
molto aumentate. Ma contemporanea-
mente & proseguito anche il declino dei
valori religiosi tradizionali, insieme alla
crescente affermazione della soggetti-
vita e del pluralismo delle idee, aspetti
tipici della cultura contemporanea.

In controtendenza
'8 Dicembre del 1988, Festa del-
I'Immacolata Concezione, ci siamo
sposati e, da subito... anzi, ancor
prima, abbiamo desiderato formare
una famiglia numerosa.
Durante la crescita dei nostri 4 figli
(Daniele che ora ha 33 anni, Bea-
trice 31 anni, Sofia 25 anni e Maria
Gaia 22 anni), ci siamo accorti che
I’Amore si moltiplica... abbiamo
deciso di far sentire il calore della
famiglia anche a chi non I'aveva,
attraverso |'affido: Nicola per pochi
mesi, Alexander per un anno, Roxy
per un breve periodo, ed ora Valen-
tina e Giuseppe che sono tuttora
con noi da 15 anni.
Spesso nella quotidianita eravamo
mortificati dall’ignoranza dei pas-
santi che vedendoci con 4 bimbi,
con le loro frecciatine ci offende-
vano: “sono tutti vostri¢”, “non
avete la TV?2”, e altro ancora... E il
dover sempre motivare che era una
scelta la vivevamo da parte loro
come un’invadenza inopportuna.
Poi abbiamo conosciuto I’Associa-
zione Famiglie Numerose e le cose
sono cambiate.
Ora potevamo confrontarci con chi
viveva la nostra stessa esperienza e
il confronto e lo scambio ci & stato
di grande aiuto.
Il ricordo piv bello che ci portiamo
di quell’incontro & quando, nelle
presentazioni dove tante famiglie di-
cevano di avere chi 6, chi 5, chi 8,
chi anche 10 figli, per la prima volta
nella mostra vita ci siamo trovati a
dire: abbiamo solo 4 figli...
Finalmente ci siamo sentiti una fa-
miglia normale! E i abbiamo visto
la bellezza dell’Associazione: una
famiglia di famiglie extra-large.

Claudia e Alfredo Caltabiano

Fonte: www.famiglienumerose.org

In questo clima culturale l'unione ri-
schia di perdere la sua ragion d'essere
quando il sentimento amoroso viene
meno e quindi di rompersi pib facil-
mente di un tempo. La molteplicita dei
modelli familiari esprime dunque il plu-
ralismo culturale della societa di oggi,
cioé in sostanza i diversi modi di dare



Fonte: sicuraassicurazioni.it
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L'instabilita delle relazioni non fa altro che riflettere I'instabilita
dellintera societa di oggi, definita societa del rischio o dell'in-

certezza.

significato all'esistenza e di concepire
la felicita individuale e di coppia.

Le unioni post-moderne

Si & cosi passati dall'lamore romantico
allamore convergente, che si svincola
dal legame col matrimonio, presup-
pone la paritd tra i partner e non fa piv
rima con i “per sempre” e con l'unico
che sono ftipici dell'amore romantico.
Viene meno quella coincidenza tra ses-
sualitd, amore, procreazione e matri-
monio che era stato il fondamento
della famiglia moderna. E evidente che
questa trasformazione dei modelli fa-
miliari porta con sé un rischio crescente
di fragilita e di instabilitd, come mostra
il travolgente aumento delle rotture co-
niugali nell'ultimo trentennio circa.
Questa instabilita delle relazioni non fa
altro che riflettere l'instabilita dell'intera
societd di oggi, definita da autorevoli
sociologi come societda del rischio o so-
cieta dellincertezza. In questo contesto
anche la famiglia diventa “un'impresa
rischiosa”, come afferma Ulrich Beck.

L'influsso del femminismo
Ma l'affermarsi e lo svilupparsi dell'in-
dividualismo affettivo non bastano a

PER TIPOLOGIA

NUCLEI FAMILIARTIN ITALIA

spiegare le trasformazioni della fami-
glia contemporanea. Un fattore altret-
tanto importante, espressione di un
mutamento storico di grande portata,
sta nel cambiamento della condizione
delle donne nella societd, in cui si in-
trecciano in modo inestricabile fattori
economici e culturali.

Oggi il lavoro retribuito libera le donne
dalla necessita di sposarsi per soprav-
vivere, come avveniva in un tempo non
molto lontano, almeno nei ceti medi e
nella borghesia. E il lavoro - unita-
mente all'istruzione - da alle donne una
nuova identitd individuale e sociale,
che non passa piu necessariamente at-
traverso la condizione di moglie e di
madre, come avveniva un tempo. Anzi,
la figura della casalinga ha perso pre-
stigio e aftrattiva. Il calo dei matrimoni,
laumento dell'etd media alle nozze, la
diffusione delle convivenze e la crescita
dell'instabilitd coniugale sono legati
anche a questo mutamento dello status
delle donne.

Nuovo stile di relazioni

Ma non vi & una relazione diretta tra la-
voro delle donne e aumento dei divorzi.
Dalle ricerche sociologiche emerge che
non & tanto il lavoro in sé a
creare instabilitd, quanto la
qualita della relazione co-
niugale quando anche la
moglie lavora: il lavoro da
alle mogli un maggior po-
tere contrattuale all'interno
del matrimonio e pud es-
sere una fonte di conflitto
coniugale perché mette in
discussione i modelli tradi-
zionali di ruolo. Una donna
che lavora pud negoziare
un rapportfo coniugale piv
paritario o decidere di scio-
gliere un vincolo giudicato
insostenibile o insoddisfa-
cente rispetto alle aspetta-
tive. Puo essere invece il
marito a non accettare di
perdere i privilegi e il po-
tere che la divisione tradi-

GRUPPI FAMIGLIA marzo 2023

Politiche familiari:
predicare bene,
razzolare male

Se analizziamo i dati reali sulle con-
crete politiche per la famiglia, ci tro-
viamo di fronte ad una oggettiva
marginalita delle azioni pubbliche a
favore della famiglia, con un effetto
paradossale.

Una retorica della centralita del va-
lore famiglia molto potente, a volte
anche folcloristica e stereotipata,
ma la presa d'atto che la famiglia,
quando si tratta di spendere soldi
pubblici o di garantire equitd, conta
poco o niente.

Verrebbe quasi da pensare ad un
processo mentale per cui “visto che
le famiglie italiane sono cosi forti e
salde, non c’& bisogno di preoccu-
parsi per loro. Sono addirittura ca-
paci di farsi da sé il welfare!”
Cosi, le famiglie italiane a livello
europeo sono quelle che generano
maggiori reti di solidarieta infor-
male, che producono capitale so-
ciale prezioso, che si rigenera, con
reti di solidarietd aperte anche a
“non parenti”, contrariamente ad
una certa retorica pregiudiziale sul
“familismo amorale”.

Ma se confrontiamo la percentuale
di PIL investito nelle politiche per la
famiglia, I'ltalia  presenta uno
spread rispetto alla media europea
pari ad un punto percentuale.
Ultalia spende circa I'1,4%, mentre
la media europea & tra il 2,3% e il
2,4% (e alcuni Paesi sfiorano il 4%).
In parole povere, per essere in linea
con lo standard europeo, alle poli-
tiche familiari nel nostro Paese man-
canotrai 15 ei 17 miliardi di Euro.
E mancano alle politiche della casa,
al sostegno diretto alle famiglie con
figli, alle politiche per il lavoro gio-
vanile.

Francesco Belletti
Fonte: www.lombardia.cisl.it
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zionale del lavoro in famiglia gli assi-
curava.

Possiamo individuare le caratteristiche
della famiglia in due grandi trasforma-
zioni sociali e culturali in strefta rela-
zione tra loro: l'individualismo e la
privatizzazione.

L'individualismo

Oggi, in tutti i campi della vita sociale
il punto di riferimento non & piv il
gruppo, ma l'individuo. Si ha una cre-
scente affermazione di valori quali I'au-
tonomia individuale, la liberta di scelta,
l'autorealizzazione, le aspettative di fe-
licita personale.

L'instabilita coniugale riflette la priorita
attribuita alle relazioni affettive, che im-
plica anche la loro possibile precarieta.
Zygmunt Bauman ha inventato l'espres-
sione amore liquido, per indicare che
gli uomini e le donne di oggi sono “an-
siosi di ‘instaurare relazioni’, ma al
contempo timorosi di restare impigliati
in relazioni ‘stabili’ per non dire defini-
tive”.

coppia e istituzione matrimoniale: si
diffondono forme di unione diverse o
alternative rispetto alle nozze (convi-
venze o unioni di fatto) e le nascite fuori
del matrimonio.

Una seconda conseguenza & la fen-
denza alla trasformazione del matrimo-
nio da isfituzione sociale in contrafto
privato, stipulato non pit nellinteresse
della societd e della famiglia intesa
come unitd, ma del singolo individuo
per il raggiungimento della propria fe-
licitd e quindi revocabile se e quando
questa finalitd viene meno. Si riduce il
controllo dello Stato sui modi in cui le
unioni si formano e si sciolgono.
Tuttavia esiste anche una tendenza op-
posta, verso la pubblicizzazione della
famiglia, cioé un aumento dell'inter-
vento dello stato per regolare le conse-
guenze sociali delle scelte familiari
compiute dagli individui, in particolare
per quanto riguarda i rapporti tra geni-
tori e figli, in nome dell'interesse supe-
riore di questi ultimi.

Uattenzione dello Stato si sposta dal

[ matrimonio da istituzione sociale si e trasformato in contratto
privato, € venuto meno l'interesse della societa a vantaggio

dell'interesse del singolo.

Cid non esclude la solidarieta fami-
liare: nella societa di oggi la maggior
parte dei bambini cresce ancora in una
famiglia composta dai propri genitori
biologici, le cui responsabilita allevanti
ed educative tendono ad aumentare ed
esiste inoltre tuttora una fitta rete di
aiuti e di sostegno nell'ambito della fa-
miglia allargata (i nonnil).

La privatizzazione

Questa & una conseguenza della tra-
sformazione precedente.

Si ritiene che le regole di comporta-
mento debbano essere cercate dentro
di sé anziché fuori di sé. Le norme so-
ciali e giuridiche non vengono piU date
per scontate e possono essere viste
come un'indebita intrusione nella vita
privata e nella sfera dell'autonomia in-
dividuale.

Sul piano familiare, una prima conse-
guenza di tale privatizzazione ¢ il venir
meno della coincidenza tra relazione di

rapporto coniugale al rapporto genito-
riale.

In questa tendenza verso la pubbliciz-
zazione rientra anche la crescente do-
manda di riconoscimento sociale e
giuridico di situazioni familiari non re-
golate dalla legge, quali le famiglie ri-
composte, le unioni di fatto,
eterosessuali ma anche omosessuali.

Per concludere

In base a quanto scritto fin qui, ci tro-
viamo di fronte ad un ritratto della fa-
miglia contemporanea dai contorni
contraddittori e incerti.

Si accentua la crisi del matrimonio e si
diffondono modi di vita di coppia di-
versi da quella coniugale, ma la fami-
glia resta un valore essenziale e
prioritario, per gli adulti e per i giovani,
come risulta da tutte le inchieste di opi-
nione.

Questa famiglia cui viene attribuito un
valore cosi alto ha perd cambiato

I3

Per il lavoro di coppia
e di gruppo

* Quanto conta la volontd della
donna nella scelta tra matrimonio
e convivenza?

* Quanto la nascita di un figlio pesa
nel consolidamento dell’'unione?
* A vostro avviso, per la societd oggi
contano piv i figli (generativita) o
la solidita dell’'unione matrimo-

niale (stabilita)2 Perché?

* A quali condizioni il matrimonio &
ancora “per sempre” ¢

volto: non si identifica piv in modo
esclusivo con il matrimonio, ma ha as-
sunto una molteplicita di aspetti.

Perod la condizione preferita dalla mag-
gior parte delle persone & quella della
vita in coppia, sposata o non sposata.
E quindi, piU che di crisi della famiglia
in generale, & piU corretto parlare di
crisi di un certo modello ideale di fami-
glia che, se mai esistito, la realtd ha
spazzato via.

* sociologa

Tratto da: Le nuove famiglie, il Mulino,
Bologna 2008.

Sintesi della Redazione.

Farsi un’idea

il Mulino

Anna Laura Zanatta

Le nuove famiglie

Felicita e rischi
delle nuove seelte di vita




Fonte: Studio Fotografico Colizzi Roma
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DI ANTONIO G. FIDALGO*

Nel corso della storia del cristianesimo,
la Chiesa cattolica ha generalmente
mantenuto inalterabile 'essenza o la re-
alta del matrimonio e della famiglia,
affermandoli come realtd umane san-
tificate in modo peculiare dalla venuta
di Gesu Cristo, e allo stesso tempo ha
saputo lasciare spazio a determinate
evoluzioni nella comprensione e nella
stessa realizzazione socioculturale di
entrambe le realtd.

Partendo da Arcanum divinae sapien-
tiae per arrivare ad Amoris laetitia mi
limiterd ad evidenziare le continuitd e
le novitd che troviamo nei documenti
del Magistero sulla famiglia negli ultimi
140 anni.

La continuita

Proverd a mostrare come si passi, nel
corso del tempo, da un'affermazione
piuttosto difensiva del valore del matri-
monio e della famiglia a un'afferma-
zione piuttosto propositiva.

La massima continuitd si frova a livello

CHIESA E MATRI
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dofttrinale, anche se le linee pastorali
mutano a fronte di realtd e contesti sto-
rici differenti.

Nei primi due documenti, Arcanum di-
vinae sapientiae e Casti connubi, il
contesto & presentato o percepito come
molto avverso, ed & per questo che la
posizione pastorale & piuttosto quella
di difesa e il tono & apologetico.
Invece, a partire dal Vaticano I, si pas-
serd ad un atteggiamento pastorale pit
dialogante e comprensivo delle sfide
epocali.

Per quanto riguarda la continuitd dot-
trinale, gli elementi principali potreb-
bero essere sintetizzati come segue.

[l matrimonio & per diritto naturale (per-
ché creazione diretta di Dio) un'istitu-
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zione che comporta unitd e perpetuita
fra un uomo e una donna, giacché &
sigillata da un legame indissolubile dal
punto di vista umano. Infatti, il suo
obieftivo & rappresentare l'unitad esi-
stente tra Cristo e la sua Chiesa, quindi
in modo sacramentale, con lo scopo di
propagare il genere umano e generare
figli per la Chiesa.

Al centro c'& sempre l'amore coniugale
(pur infeso in modi diversi), da cui de-
rivano le conseguenze per i rapporti tra
gli sposi; rapporti che, pur variando a
seconda dei contesti epocali, portano
alla base quella dignitd comune che
enframbi devono rispettare reciproca-
mente.

La realtd sacramentale del matrimonio

[l patto matrimoniale con cui 'uomo e la donna stabiliscono
tra loro la comunita di tutta la vita... € stato elevato da Cristo

Signore alla dignita di sacramento.

CCCn.1601
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E facile conoscere quanta rovina abbiano arrecato i connubi
celebrati profanamente, quanta siano per arrecarne alla

generale comunita degli uomini.

eleva i dati naturali a un livello sopran-
naturale, il che significa che solo la
Chiesa pud vigilare e legiferare su di
esso. L'ingerenza di qualsiasi altra isti-
tuzione umana che cerchi di legiferare
sul matrimonio e sulla famiglia & un'in-
terferenza deviante.

Le novita

Per quanto riguarda le novitd o cam-
biamenti di prospettiva, potremmo sin-
tetizzarli come segue.

Nei due documenti anteriori al Vati-
cano ll, la prospettiva era quella di op-
porre l'ordine soprannaturale della
grazia al disordine del peccato manife-
stato nelle rivendicazioni del mondo ci-
vile, naturalistico ed eretico. Nulla che
venisse dal mondo con quelle prefese
di autonomia poteva essere buono,
quindi doveva essere completamente
respinto.

Le teorie e le pratiche contrarie alla
dottrina classica erano viste, semplice-
mente, come qualcosa contro natura.

A partire dal Vaticano Il 'atteggiamento
pastorale & cambiato. Si & passati da
un confronto difensivo a un dialogo
aperfo, con una certa folleranza verso
la cosiddetta autonomia delle cose ter-
rene.

| principi sono sempre stati mantenuti.
La differenza & che prima, anche
quando si consideravano alcune diffi-
colta nel viverli o nel metterli in atto,
non veniva generalmente offerta al-
cuna soluzione, se non quella di dare
priorita all'applicazione di questi prin-
cipi. Ora, si fratta di aprire spazi di di-
scernimento per vedere fino a che
punto si potrebbe o non si potrebbe
agire, anche considerando che si po-
trebbe agire senza dover in ogni caso
peccare o che tale azione non sia ne-
cessariamente considerata un atto con-
tro natura.

Il Concilio lascerd comunque irrisolti
problemi che altri due documenti do-
vranno affrontare, la questione della
paternitd/maternita responsabile (Hu-
manae vitae) e la situazione dei divor-
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ziati risposati e dei nuovi matrimoni (Fa-
miliaris consortio).

La fermezza dottrinale - talvolta una
certa rigiditd - & mantenuta, ma & ac-
compagnata da gesti di comprensione
e di misericordia verso coloro che “fal-
liscono” nel rispettarla e nel volerla at-
tuare.

Questo si vede chiaramente sia in
Paolo VI sia in Giovanni Paolo II.
Questa caratteristica & ugualmente
presente in Amoris laetitia, anche se in
questo caso la misericordia diventa il
criterio con cui rileggere la realta alla
luce non solo o principalmente della
dottrina ma del Vangelo.

La dottrina viene rispettata ma non ap-
plicata direttamente, mediata da un
processo di discernimento che prende
sul serio la realta delle persone e la

[5

loro fragilita e rispetta l'azione diretta
delle loro coscienze.

Le caratteristiche di Amoris laetitia
Il criterio seguito da Amoris laetitia
segue la linea personalista utilizzata del
Vaticano |l, focalizzandosi sulla centra-
litd dell'lamore comunionale.

Da un punto di vista veramente cri-
stiano, quando si tratta di assumere e
affrontare le varie sfide impegnative
della realtd, non siamo mossi dal-
l'amore per la veritd ma dalla verita
dell'amore. Questo & la novita intro-
dotta da papa Francesco. La differenza
non & un semplice gioco di parole, ma
la chiave di volta della rivelazione cri-
stiana. Non amiamo la verits come for-
mulazione astratta e doftrinale né come
principio che deve regolare la vita pra-
tica né qualcosa di simile ad essa.
Amiamo solo la veritad che l'amore
stesso & in grado di suscitare e soste-
nere, perché solo l'lamore & credibile e
solo la sua verita & cid che ci rende li-
beri.

Lo sguardo delllamore comunionale
svela prospettive di veritd anche in
mezzo a luoghi che sembrano solo
oscurarla. Ecco perché partiamo da un

Interessanti sono alcuni accenti che si
possono percepire nei nomi dei do-
cumenti. Ad esempio, Leone XlII do-
vette combattere due sfide forti come
la legalizzazione del matrimonio civile
e il divorzio, e lo fece riproponendo i
principi che la sapienza divina, fin
dall'antichits, offriva al riguardo (Ar-
canum divinae sapientiae consilium).
Pio XI dovette invece affrontare nuove
sfide, come quella di una sessualita
al di fuori del matrimonio e non
orientata alla procreazione, insi-
stendo sul valore della sessualita solo
all'interno del matrimonio e sempre
presentando come piv elevata la ca-
stitd e la verginita (Costi connubi
quanta sit dignitas).

Il Vaticano Il parla del matrimonio e
della famiglia in sintonia con le gioie
e le speranze del mondo moderno
(Gaudium et spes), cercando di of-
frire il suo immutabile contributo in
mezzo ai mutamenti della storia.

TITOLI E CONTENUTI

Paolo VI affrontera il tema del dovere
oggettivo nella trasmissione della vita
(Humanae vitae) come parte inte-
grante della libera e responsabile col-
laborazione degli sposi al progetto di
Dio.
Giovanni Paolo Il fara fronte diretta-
mente alla questione della famiglia
(Familiaris consortio), piu che mai sfi-
data dai cambiamenti epocali, e su
come la Chiesa dovrebbe aiuvtarla
perché si mantenga nei valori di sem-
pre.
Fino ad arrivare, con Francesco, alla
necessita di evidenziare la gioia del-
l'amore (Amoris laetitia) come cuore
del matrimonio e della famiglia, no-
nostante le crisi.
Questi accenti riflettono da un lato la
preoccupazione della Chiesa di an-
dare ai fondamenti, e dall'altro la va-
rietd di prospettive e approcci per
farlo.

Antonio G. Fidalgo




“Lo sguardo che noi rivolgiomo alle
realtd del mondo contemporaneo,
sguardo che vorremmo sempre ca-
rico della compassione e della mise-
ricordia  insegnataci da nostro
Signore Gesu Cristo, non si ferma a
individuare errori e pericoli. Certo,
non pud trascurare di notare anche
gli aspetti negativi e problematici, ma
si rivolge subito a individuare vie di
speranza e a indicare prospettive di
fervido impegno per la promozione
integrale della persona, per la sua li-
berazione e la pienezza della sua fe-
licitd [...]. La sfida, che la cultura
contemporanea rivolge alla fede,
sembra proprio questa: abbandonare
la facile inclinazione a dipingere sce-
nari bui e negativi, per tracciare per-

corsi possibili, non illusori, di
redenzione, di liberazione e di spe-
ranza [...]. La grazia del Signore, ca-

pace di salvare e di redimere anche
questa epoca della storia, nasce e
cresce nei cuori dei credenti. Essi ac-
colgono, assecondano e favoriscono

COMPASSIONE E MISERICORDIA

l'iniziativa di Dio nella storia e la
fanno crescere dal basso e dall'in-
terno delle semplici vite umane che
diventano cosi le vere portatrici del
cambiamento e della salvezza [...].
Quanto piv l'umanita si trova lontana
ed estranea rispetto al messaggio
evangelico, tanto piv dovra risuonare
forte e persuasivo I'annuncio della ve-
ritd di Cristo e delluomo redento in
Lui. Certo, si dovrd fare sempre atten-
zione alle modalita di questo annun-
cio, perché l'umanita non lo avverta
come invadenza e imposizione da
parte dei credenti. Al contrario, sara
nostro compito far si che appaia sem-
pre piu chiaro che la Chiesa, porta-
trice della missione di Cristo, si
prende cura dell'uvomo con amore. E
lo fa non per 'umanitd in astratto, ma
per questo uomo concreto e storico”.

San Giovanni Paolo |l
Tratto dall’Udienza ai partecipanti al
congresso della Conferenza mon-
diale degli Istituti secolari, Castel

Gandolfo, 28 agosto 2000

approccio ampio a queste situazioni, ri-
conoscendo, ad esempio, che, seb-
bene alcune forme di unioni alternative
all'unione coniugale autentica talvolta
contraddicano radicalmente l'ideale del
matrimonio cristiano, altre “lo realiz-
zano almeno in modo parziale e ana-
logo” (AL 292).

Dare priorita alla via dell'amore signi-
fica dare priorita alla prospettiva della
grazia. Cioé la prospettiva dell'amore
che non giudica mai, ma salva
amando, purifica incorporando, gua-
rendo se necessario. La grazia che ri-
conosce che l'essere umano, anche
nella sua debolezza e delusione, pud
sempre essere in grado di cercare e
compiere il miglior bene possibile
come parte di un processo di crescita e
maturazione della vita.

Con questo criterio la prioritd & data
alla coscienza di fronte a qualsiasi
norma.

Il rispetto della coscienza, la sua consi-
derazione positiva e propositiva, in-
sieme alla sua inviolabilitd, & qualcosa
che dobbiamo riconoscere anche a
quelle persone che hanno prospettive

Bisogna sempre allargare lo
sguardo per riconoscere un
pbene piu grande.

EGNn.235
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diverse dalla nostra, al di la delle cre-
denze e delle ideologie. Non si tratta di
un'alternativa tra norma e coscienza,
ma di riconoscere a quest'ultima, sem-
pre in relazione alla prima, priorita e
principalita (cfr. AL 305).

Un nuovo punto di partenza

Cosi come a suo tempo si disse che il
Vaticano Il non era solo un punto di ar-
rivo, ma piuttosto un punto di partenza
per il processo di necessario rinnova-
mento della Chiesa, cosi si pud dire
che Amoris laetitia sia un nuovo punto
di partenza nel cammino del magistero
ecclesiale nella comprensione del ma-
trimonio e della famiglia. Non pos-
siamo restare con cid che viene
suggerito e proposto in essa, perché
anche se importante & ancora insuffi-
ciente. Proponiamo quindi tre chiavi
per proseguire in questo cammino.

Una visione olistica

Con l'appellativo olistico si intende una
visione del “tutto” visto come un uni-
cum e non come la somma delle parti
di cui & composto. Con la prospettiva
olistica si tratta di cercare di apprezzare
la complessita della realta nelle sue
parti e nelle sue interazioni, in modo da
poter percepire e valutare meglio tutte
le possibili interazioni, particolarita e
processi, che solitamente non vengono
percepiti se si studiano separatamente
gli aspetti che compongono la totalita.
Con questa prospettiva si pud non solo
spiegare meglio la realtd ma soprat-
tutto accompagnarla nelle sue configu-

Fonte: www.cerimonieuniche.it
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amore, che chiama e sostiene
un'esistenza nell'amore.

Per questo si comprende che la
missione per eccellenza della
Chiesa & di incoraggiare e soste-
nere “azioni pastorali tendenti ad
aiutare i coniugi a crescere nel-
l'amore e a vivere il Vangelo nella
famiglia” (AL 208).

Di conseguenza, si deve affermare
che solo dove c'¢ amore c'¢ un
vincolo e solo dove c'& amore per-
manente c'& un vincolo perma-
nente; e, quindi, dove
quell'amore, per tante ragioni,
non esiste piu come fale, il vincolo
cessera di esistere. Ma a volte
quell'amore potrebbe rinascere e
il vincolo essere ricostruito, raffor-
zato (cfr. AL 124).

Da qui si dovrebbe andare verso

Un Pastore non puo sentirsi soddisfatto solo applicando leggi
morali a coloro che vivono in situazioni “irregolari”, come se
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razioni in modo piu adeguato. Si recu-
pera il classico principio che dice che il
tutto & maggiore della somma delle
parti, assunto come sappiamo da papa
Francesco, accompagnato dallimma-
gine del poliedro come modello espli-
cativo (cfr. EG 234-237; AL 4).

E importante ricordare che per questo
paradigma la centralitd non & la totalita
ma la relazionalita. L'assoluto, in qual-
che modo, si esprime nelle relazioni,
nelle interconnessioni, che restano
sempre parte di un processo dinamico
e costantemente aperto.

Ripensare il sacramento

A partire da questa prospettiva, l'intero
settenario sacramentale dovrebbe es-
sere ripensato, riconoscendo che non
tutti i sefte sacramenti sono uguali nella
loro importanza e significato teologico-
dogmatico.

Il sacramento del matrimonio non esi-
ste solo nella misura in cui vengono
date alcune formule o condizioni og-
gettive, bensi nella misura in cui la pro-
fondita dell'amore umano & valorizzata
e sostenuta, perché aftraverso di essa
si manifesta la grazia, che & l'amore di
Dio o, se si vuole, Dio in quanto

iano
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OoNtro la vita delie persone.

AL N.305

comprensioni e realizzazioni del matri-
monio e della famiglia come espres-
sioni di amore profondamente fedele e
creativo. C'& matrimonio e c'¢ famiglia
dove questo amore si assume, si vive e
si celebra. Non c'¢ criterio piU basilare
di questo, tutto il resto & aggiunta.

Testimoniare

il matrimonio cristiano

Occorre allora ricordare che il messag-
gio cristiano non si impone, ma si pro-
pone con amore, con rispetto, con
profonda convinzione, con atteggia-
mento di dialogo, propositivo.

La realta & e sard sempre una sfida e
un'opportunitd per cercare i modi mi-
gliori per realizzare il regno di Dio. Sa-
pendo che nessuno di questi potrd mai
realizzarsi completamente in questa
storia e che le realizzazioni saranno
sempre provvisorie, per cui le forme
storiche non possono essere dogmatiz-
zate o standardizzate.

La saggezza profetica del vangelo del-
l'amore e della famiglia, pit che dot-
trine inamovibili e forme intransigenti,
richiede apertura alla realtd che per-
metta al matrimonio e alla famiglia di
essere luoghi di vera umanizzazione.

7

Per il lavoro di coppia
e di gruppo

* Manifestando apertura verso i di-
vorziati risposati la Chiesa & ve-
nuta meno ai suoi principi?

* Di fronte ad una coppia di divor-
ziati risposati sapreste indicar loro
a chi rivolgersi per un cammino di
riconciliazione con la Chiesa?

Che il matrimonio e la famiglia siano
un bene umano personale e sociale es-
senziale & generalmente accettato. Cid
che viene messo in crisi non sono que-
ste realtd ma piuttosto certi modi e stili
di configurarle. E i che il vangelo del-
I"'amore e della famiglia potra sempre
fornire non solo criteri per aggiornare
dette realtd ma, fondamentalmente, te-
stimonianze di una modalitd messa a
servizio di una vita sempre piU umaniz-
zata e liberatrice.

* teologo

Tratto da: Matrimonio e famiglia. Da
Arcanum dlivinae sapientiae ad Amoris
laetitia, Edizioni Paoline, Milano 2022
Sintesi della Redazione.

Antonio G. Fidalgo - Andrea Grillo

Matrimonio
e famiglia

da Arcanum divinae sapientiae
ad Amoris laetitia

I magistero
tra continuita e discontinuita
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L'ENCICLICA "HUMANAE VITAE"
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I documento, che a suo tempo provoco il divorzio di molte
donne dalla Chiesa, riletto oggi risulta attuale come denuncia
della disumanizzazione crescente insita nella scissione radicale
tra la sessualita e la procreazione.

DI ANNE-MARIE PELLETIER*

Uenciclica Humanae vitae, & risaputo,
costituisce un punto di polemica acuta,
anche se ora la societd si trova a dibat-
tere su nuovi temi bioetici, le cui sfide
sono via via piU estreme.
Probabilmente si dovra un giorno rivi-
sitare la storia di questo testo che ha
segnato in molti casi il divorzio delle
donne dalla chiesa.

Una sorta di scisma

Nel pieno delle effervescenze dell'anno
1968, la pubblicazione dell'enciclica
che legiferava sulla contraccezione
produsse uno sisma. Coinvolgeva in
primo luogo le donne cattoliche, ma
prendeva simultaneamente in contro-
piede l'evoluzione di cui l'insieme delle
donne stava traendo beneficio.

Tutt'a un tratto, alle coppie cattoliche
veniva vietato esplicitamente qualsiasi
pratica contraccettiva, con il motivo che
la contraccezione, rendendo "intenzio-
nalmente infecondi" gli atti coniugali,
contravverrebbe al principio sostenuto

dalla Chiesa, secondo cui "qualsiasi
afto  matrimoniale deve rimanere
aperto alla trasmissione della vita".
L'atteggiamento delle dissidenti, del
resto, non dipendeva tanto da una vo-
lonta ribelle quanto dalla convinzione -
di coscienza - che il bene, in materia,
non poteva essere formulato nell'indif-
ferenza alla loro vita e alle loro aspira-
zioni. Eppure, oggetto di una crescente
focalizzazione, l'adesione all'Humanae
vitae diventava criterio di fedelta alla
Chiesa, allo stesso titolo di un articolo
del Credo.

Ancora oggi, cinquant'anni dopo, la
questione torna alla ribalta softo una
forma polemica pressoché immutata,
tirando di nuovo in ballo il processo
della coscienza soggettiva contro la
legge morale della chiesa, ripropo-
nendo l'affermazione della contracce-
zione come disordine... che espone
alla dannazione!

Senza porre domande alle motivazioni
antropologiche dell'argomentazione -
in particolare al modo in cui il testo in-
tende e confrappone "natura" e artifi-

cialitar - ci limiteremo a una sola osser-
vazione. Riguarda un fatto talmente
massiccio da accecare lo sguardo e re-
stare dunque ignorato: l'assenza delle
donne - intendiamo della loro parola,
dunque della loro esperienza, dunque
anche della loro memoria carnale -
nell'elaborazione e nella risoluzione fi-
nale di un testo la cui incidenza prima-
ria concerne il loro corpo, il loro
rapporto con la vita e ovviamente la
loro relazione con il maschile!
L'enciclica non poteva che risuonare
come una nuova occorrenza di un'au-
toritd maschile che, sotto tutti i cieli, si
adopera a controllare la sessualita
delle donne.

La subalternita femminile

Perché, osiamo ridirlo, a essere in
gioco in tale questione & tutta una me-
moria femminile fatta di sottomissione
a un destino in cui l'imposizione di gra-
vidanze a ripetizione ha alienato la vita
di generazioni di donne, facendo si, del
resto, che fino al XIX secolo dare la vita
esponesse spesso a perdere la propria.
Memoria di un inesorabile assoggetta-
mento del corpo delle donne alla ses-
sualitd maschile.

Impossibile tacere, inoltre, quella che
fu in ambiente cristiano, per secoli,
un'ostetricia indegna, indifferente alla
sofferenza delle partorienti, con l'ag-
giunta - colmo della perversione - della
giustificazione pseudo teologica di una
necessita di partorire nel dolore, poiché
tale sarebbe la volontd divina espressa
in Genesi 3.

Non vanno dimenticate, in tal senso, le
reticenze  dell'autorita ecclesiale
quando i progressi della medicina per-
misero nel secolo scorso di alleviare il
parto dal suo destino di dolore.

La comparsa di una contraccezione ef-
ficace permetteva tutfa un tratto di su-
perare tale memoria del corpo
femminile, che resta ancora esperienza
di milioni di donne in varie parti del
mondo.

Si dovrd un giorno trovare il modo di
ricontestualizzare |'Humanae vitae, sia
nel suo tempo iniziale, sia nel nostro
tempo. Il che implichera il fatto di
ascoltare finalmente le donne su questo
tema, perlomeno in parti uguali con gli
uomini.



GRUPPI FAMIGLIA marzo 2023

Il metodo Billings
Il Metodo Billings & un metodo con-
traccettivo naturale e si basa esclu-
sivamente sulla rilevazione
quotidiana, da parte della donna,
di un unico indicatore di fertilita: il
“sinftomo del muco” che rispecchia
in modo preciso le caratteristiche
modificazioni della secrezione pro-
dotta dal collo dell’utero per effetto
della stimolazione degli ormoni
ovarici (estrogeni e progesterone).
Ogni donna pud riconoscere con
facilitd I'andamento del sinftomo del
muco facendo attenzione, durante
lo svolgimento delle sue normali at-
tivita, alla sensazione percepita a li-
vello vulvare.
Per imparare correttamente il me-
todo dell'ovulazione Billings non si
pud procedere da autodidatta, né
affidarsi alla lettura di un manuale,
ma & necessario rivolgersi ad una
insegnante diplomata e abilitata da
uno dei centri regionali riconosciuti
dal Centro di Coordinamento Na-
zionale presso il Centro di Studi
sulla Regolazione Naturale della
Fertilita dell’Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Roma.
L'insegnamento, che viene svolto
come volontariato presso consul-
tori, centri e al domicilio delle inse-
gnanti, & completamente gratuito e
viene rivolto a:
- coppie, per l'attuazione di una
procreazione responsabile nel con-
testo della proposta di uno stile di
vita, che valorizza I"'amore, il dia-
logo, la condivisione;
- adolescenti, giovani e donne per
una conoscenza piU adeguata del
proprio corpo e dei ritmi naturali
della fertilitd umana.
L'insegnante del metodo Billings &
sempre una donna, che per l'espe-
rienza personale del "sintomo del
muco cervicale", unico parametro
su cui si basa il metodo, & partico-
larmente adatta ad insegnare la ri-
levazione ad altre donne.
Lattenzione concentrata su un unico
sinftomo porta la donna ad una per-
cezione chiara, semplice, puntuale
e precisa del periodo di potenziale
fertilita e dei periodi di non fertilita,
garantendo un corretto apprendi-
mento del metodo Billings.
Fonte: www.confederazionemetodi-
naturali.it

Le sfide eugenetiche
Ricontestualizzare il testo nel suo
tempo, anzitutto: perché il modo di
trattare in esso della contraccezione
non & evidentemente senza rapporto
con le politiche di controllo demogra-
fico e di eugenismo che si praticavano
nel mondo degli anni sessanta, in par-
ticolare in Cina o in India, con una mo-
dalita insopportabilmente liberticida e
di cui le donne sono le prime vittime.
Ricontestualizzazione ugualmente nel
nostro mondo contemporaneo: perché
la distanza nel tfempo permette chiara-
mente di misurare la minaccia di disu-
manizzazione insita nella scissione
crescente tra la sessualita e la procrea-
zione, che il testo magisteriale denun-
cia con vigore. In questo senso,
evidentemente, esso deve poter eserci-
tare la sua capacita di interrogare le
nostre pratiche.

In particolare, ricontestualizzare nel no-
stro tempo significa misurare la minac-
cia di disumanizzazione insita nella
scissione crescente tra la sessualita e la
procreazione, che il testo magisteriale
denuncia con vigore. In questo senso,
evidentemente, esso deve poter eserci-
tare la sua capacita di interrogare le
nostre pratiche.

Si aggiungera che l'attualita dell' Huma-
nae vitae sta anche, in modo inatteso,
nella risonanza che il testo riceve da
parte di donne che si dichiarano oggi
sempre piU preoccupate di una pratica
piv "ecologica" nel rapporto con il loro
corpo, in quanto ritengono di essere
state troppo a lungo aggredite da una
contraccezione chimica.

Il che, tuttavia, non implica la rinuncia
a una contraccezione efficace. Perché
& chiaro che questa svolta nel compor-
tamento non deve nulla - se non mar-
ginalmente - a un'attenzione che
sarebbe rivolta tutfa un tratto alla pa-
rola del magistero della Chiesa.

Il ricorso alla contraccezione & irrever-
sibile. Cio che & oggetto di dibattito
concerne invece i mezzi. Ora, su que-
sto punto, la Chiesa potrebbe avere un
ruolo essenziale. Non softo la forma di
una consegna brandita come una
legge inoppugnabile, ma promuo-
vendo una paternitd/maternitd capace
di discernimento e di responsabilita,
particolarmente in un mondo in cui le
offerte della scienza in materia di pro-
creazione pongono dei problemi etici
crescenti.

In ogni caso, il rendez-vous con la
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Per il lavoro di coppia
e di gruppo

* A vostro avviso, quando la con-
traccezione si configura come pec-
cato grave?

* Quanto conta la coscienza indivi-
duale rispetto al dettato del Magi-
stero?

* Condividiamo la riflessione del-
I"autrice sulle sfide eugenetiche at-
tuali?

Chiesa fu mancato nel 1968. Nessuno
percepi allora che la Chiesa poteva
educare alla responsabilitd personale,
osare dar fiducia, pur nello sforzo di il-
luminare le coscienze, prima di sapersi
ritirare discretamente, come del resto
invita a fare ormai papa Francesco de-
signando altre realtd in cui la missione
attende i cristiani. Il che non esclude
ovviamente un impegno attivo nei te-
mibili dibattiti antropologici e bioetici
che si aprono costantemente nella no-
stra attualitd, e nei quali una parola
della Chiesa non svuotata di credibilita
avrebbe un posto molto utile.

* biblista

Tratto da: Una comunione di donne e
di vomini, Edizioni Qigajan, Magnano
(Bl) 2020.

Sintesi della redazione.

UNA COMUNIONE
DI DONNE
E DI UOMINI

Anne-Marie Pelletier

Edizioni Qigajon

Comunita di Bose




Fonte: www.mutualpass.it
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LA TERAPIA
DELLE COCCOLE

Liberare la sessualita

dai suoi eccessi

DI PIETRO BALESTRO*

Oggi, per cause davvero molteplici, si
sta instillando capillarmente l'idea che
solo la fruizione sessuale sia qualifi-
cante per una relazione davvero intima
e duratura; o che il piacere a essa con-
nesso possa essere sganciato da qual-
siasi ingaggio personale. L'erotismo &
ormai una presenza quotidiana osses-
siva, uno strumento di sopravvivenza: il
carpe diem di questo inizio millennio.
Oggi i fipi di produttivita e di organiz-
zazione sociale connessi alla nostra
societd dei consumi si portano inevita-
bilmente a un vivere anonimo e massi-
ficato, facile preda di condizionamenti
e suggestioni.

Il bisogno dell'altro

Nella situazione di disperdimento del-
lindividuo in un'organizzazione che lo
fagocita, 'unica strada per ritrovare se
stessi, cioé il senso del proprio valore,
¢ quella del rapporto individualistico.
L'esigenza di avere la propria donna o
il proprio uomo non & soltanto, come
una volta, I'esigenza di trovare qual-
cuno per la gratificazione affettiva o per
mettere su famiglia, ma di ritrovare se
stessi specchiandosi in una persona per
cui si conta come “quel qualcuno” a
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prescindere da cid che si fa; una per-
sona che ci riconosce in mezzo all’ano-
nimia in cui si affoga.

L'incontro individuale diventa una ne-
cessita vitale per la singolarita, per la
propria sopravvivenza come qualcuno.
In questa tensione di contare per la
persona che ci riconosce e in cui ci si
riconosce, & inevitabile che i gesti di
approfondimento dell'intimitd vicende-
vole diventino spasmodici, frettolosi,
ossessivi. L'intimita sessuale pud allora
essere inconsciamente caricata di que-
st’anelito di redenzione dall’anonimia,
un disperato fentativo per non fornare
a perdersi.

L'erotismo perfetto

Da questo punto di vista, non & azzar-
dato asserire che oggi la sessualita
viene inconsciamente caricata di aftese,
di richieste, di ruoli che non le compe-
tono direttamente e che complicano la
comprensione delle sue istanze piv pro-
prie. Inoltre si aggiunge il martella-
mento industrializzato verso queste
forme di recupero.
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Il sistema alienante, piv o meno con-
sciamente, invoglia la gente a ritrovarsi
in espressione intimistiche, a ricostruirsi
(a proprie spese) una volonta di vita e
un bagaglio di interessi in facili intrecci
amorosi come pure in altri miti.

Cosi spinge, con futta la macchina di-
vulgativa, alle esasperazioni dell'eroti-
smo perfetto, del piacere, dell'orgasmo
(divenuta autentica ossessione per
molte persone), della liberta individua-
listica.

In una ricerca del 1992 sulla sessualita
femminile risulta che il 85% di esse vor-
rebbe “dopo aver fatto 'amore restare
abbracciata al partner per ore a par-
lare” mentre il 70% ritiene che “le coc-
cole e le tenerezze siano piv importanti
del raggiungimento o meno del pia-
cere”.

Perd il vissuto sessuale maschile & ben
diverso.

Proprio per questo motivo i due sessi,
che da sempre si aftraggono a causa -
sembra - proprio delle loro diversita,
devono apprendere anche a unirsi tra-
mite queste diversita.

Oggi la sessualita viene caricata, anche attraverso i media, di
attese, di richieste e di ruoli che non le competono.
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Il maschile contro il femminile
Sard pertanto utile ricordare, anche
solo per accenni, le diversita psicologi-
che tra maschio e femmina onde pen-
sare il loro unirsi sessuale in tutto lo
spessore esistenziale da cui proviene.
Non & facile parlare di questo argo-
mento perché & segnato da preconcetti
difficili da demitizzare e da situazioni
storiche e culturali che condizionano il
reciproco modo di viversi da parte del-
l'vomo e della donna.

Le societd maschiliste descrivono la psi-
cologia maschile o femminile in un
modo mentre gruppi di rivendicazioni
femministe in un altro.

Pud essere utile fare qualche esempio.
Nella filosofia greca era diffusa lidea
che la donna fosse un uomo mancato,
un uomo che non era giunto alla pie-
nezza della sua perfezione. Questa
idea si ritrova in tutta la scienza del Me-
dioevo, anche presso uomini profondi
e rivoluzionari come Sant'Agostino e
San Tommaso.

vello fisico; quella femminile invece da
una struttura di ricezione e di incorpo-
razione.

Mentre l'atto sessuale maschile & uno
sfogo l'atto sessuale femminile & strut-
turalmente diverso: & la ricezione di
uno sfogo. Non & una parte di sé da
abbandonare ma, al contrario, & qual-
cosa da incorporare: & tutto il suo
corpo che accoglie, che fa posto in sé.
Anche la donna desidera sessualmente,
forse piU del maschio, ma & un deside-
rio diverso da quello maschile.

Mentre questo si indirizza in prima
istanza al fatto sessuale in sé (sinftoma-
tico pud essere che le zone erogene del
maschio siano inferiori in estensione e
in numero a quelle della donna), il de-
siderio femminile si accompagna al bi-
sogno di totalitd: prima del sesso la
donna incontra la persona che deve es-
sere giudicata degna di meritare il suo
dono.

Raramente la donna prende solo per
prendere: prima di accogliere, la

Sia la paura del femminile nella societa maschilista
sia la negazione del maschile in certa cultura femminista
risentono di una logica di sopraffazione reciproca.

Questo modo di pensare & ancora pre-
sente in certi luoghi comuni riguardo le
donne.

D'altra parte, nei tempi del nascente
femminismo si enfatizzarono le pecu-
liari capacité femminili fino a contrap-
porre un mondo delle donne come
alternativo a quello maschile: “Il figlio
lo avrd; ma da sola: giusto il tempo di
scegliere chi vorrd io; il fuco migliore”.
Questo pensiero descrive bene il desi-
derio di diventare mamma senza un
marito.

Sia la paura e la nienteficazione del
femminile nella societd maschilista sia
la negazione del maschile in certa ( ma
solo “in certa”) cultura femminista ri-
sentono del medesimo meccanismo:
una contrapposizione in cerca di so-
praffazione reciproca.

Parliamo quindi delle differenze.

Prendere e lasciarsi prendere

La prima osservazione da fare & scon-
tata: il bisogno sessuale del maschio
ha la sua scaturigine primaria da una
logica di sfogo, di emettere qualcosa
che preme gid (anche se non solo) a li-

donna giudica; prima di consegnarsi,
valuta.

La donna non & presa ma si lascia
prendere! Chi la prende & gia da lei
preventivamente preso, attraverso un
giudizio di valore e di significanza af-
fettiva.

Quando i due si uniscono nella carne,
vi & una reciproca tensione fisica, cari-
cata ormai di tante dimensioni psichi-
che e spirituali. Lei si spalanca a lui
come agognato suo amore da incor-
porare e conservare: gli fa posto dentro
perché la possegga in quanto “gid
suo”, si impadronisca di lei perché lui
¢ “di lei”, parte di se stessa.

E tutto in lei & in posizione di acco-
glienza: non solo l'anatomia sessuale,
bensi anche tutto del suo corpo, dalle
braccia che se lo rinserrano sul corpo,
alle gambe che lo invitano ma contem-
poraneamente lo tengono, al pensiero
che naufraga nel vortice orgasmico
dell'estasi finalmente raggiunta nell'in-
timita piv totalizzante.

Tocca davvero a ognuno di noi non
volgarizzare un fatto cosi totale e in sé
esclusivo. Le volgarita derivanti da no-
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Per il lavoro di coppia
e di gruppo

* Quanto conta la dimensione ses-
suale nella nostra relazione di cop-
pia?

¢ In che misura condividiamo i nostri
bisogni e desideri con il partner?

* Quali strumenti usiamo per edu-
care i nostri figli ad un uso positivo
della sessualita?

e Come abbiamo vissuto la sessua-
litd nella nostra adolescenza?

stre immaturita evolutive (e industrial-
mente strumentalizzate) non devono
oscurare la tendenzialita intrinseca a
ogni anelito sessuale. Senza fare
astratte mistiche dell'amplesso sessuale,
va comunque combattuta la tendenza
a ridurlo semplicemente a una frizione
di due corpi in cerca di piacere neuro-
logico. Questa resta pur sempre una
soddisfazione, ma & davvero poca cosa
di fronte al tanto che invece va sprecato
quando lo si intenda solo cosi.
*filosofo e psicoterapeuta

Tratto da: La terapia delle coccole, Edi-
zioni San Paolo, Cinisello Balsamo (MI)
1993.

Sintesi della Redazione.

Piero Balestro
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Parlare ’amore
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Fonte: www.ilpuntoquotidiano.it
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4 LIBERI MA FRAG

DI DOMENICO CRAVERO*

Capita di leggere, nelle analisi degli in-
tellettuali sui fatti della cronaca giova-
nile, linsistenza su quel distacco
comunicativo che & facile incontrare
quando i giovani si osservano dal-
I'esterno, senza incontrarli e apprez-
zarli.

Spesso, questa strana patina di un
mondo a parte, questa radiazione ma-
linconica di anaffettivita, viene interpre-
tata come la conseguenza dell’'egemo-
nia tecnologica del nostro tempo.

Il mondo ipermateriale starebbe to-
gliendo la sensibilita, il nutrimento
dell’anima. Il lato oscuro del progresso
imporrebbe una regressione dei co-
stumi: la stimolazione della sensorialitd,
la perdita della sensibilita.

| giovani parlano poco di sé e per lo
piU lo fanno in luoghi € momenti scar-
samente visibili nella societd, che ap-
pare loro lontana e assente.

La bell’etd merita innanzi tutto cono-
scenza diretta: ascolto e atftenzione
all’esperienza di vita che i giovani
fanno. La riflessione va posta al vissuto
degli adolescenti, non rassegnandoci a
ridurre il malessere collettivo, oggi dif-
fuso e palpabile, a disagio personale
da curare con psicofarmaci e sedute te-

rapeutiche.  Possiamo inferpretare
quell'impressione di vivere in un
mondo separato, che gli adolescenti a
volte trasmettono, come una forma di
stanchezza.

Una stanchezza interiore

C’¢ una stanchezza che ti prende
quando senti di non farcela piv (o casa,
a scuola, nel mondo); c’é uno stress
che ti blocca le forze, ti fa rintanare nel
chiuso della stanza, che amplifica la
compulsione dei richiami del mondo.
C’& anche pero la possibilita di farsi cu-
rare dalla stessa stanchezza, di ascol-
tarla con attenzione e imparare la sua
lezione.

Per la prima volta nell'evoluzione della
nostra cultura, le nuove generazioni
sono lasciate la loro destino, alla “li-
bera” evoluzione di un’autonomia sem-
pre piU svincolata da orientamenti
sociali, vincoli etici, da luoghi e appar-
tenenze identitarie.

La rottura con la tradizione & evidente.
[l primato & assegnato all'esposizione e

alla distinzione della propria persona:
non ci sono riferimenti obbligati,
ognuno si comporti come gli piace, fin-
ché gli piace.

Alla societd concepita gerarchicamente
si sostituisce la societd delle libertd,
materialmente intese e affidate al crite-
rio della socializzazione autoreferen-
ziale. L'offerta generosa della massima
libertd contiene, in realtd, un doppio
inganno. Il primo & quello di presup-
porre che I'adolescente sappia vera-
mente cosa vuole, ma questo, nel
lungo arco dell’eta evolutiva, non sem-
pre & possibile.

Solo vivendo, gradualmente per tenta-
tivi ed errori (che poi si pagano sem-
pre), si scopre che cosa veramente si
voleva e si cercava. L'autonomia perso-
nale & una meta a caro prezzo, non il
dato di partenza. Il secondo inganno ri-
guarda il ritorno di un obbligo molto
piv invasivo di quello della societd au-
toritaria.

Se hai la possibilita di fare tutto cio che
vuoi ma poi non la sfrutti e non realizzi

Oggi non ¢i sono piu riferimenti obbligati, ognuno si puo
comportare come gli piace, finché gli piace.
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il top delle tue possibilita, la colpa cade
su di te. La societd & salva, tu sei dan-
nato. La societd delle libertd, in realtd,
¢ la societa della prestazione.

La societa della prestazione

La nuova fragilita giovanile & la conse-
guenza di questa libertd paradossale.
Le nuove generazioni vivono il terrore
di non essere all’altezza delle aspetta-
tive che sentono che qualcuno ha su di
loro (che siano i genitori, gli insegnanti,
il bullo di turno, non cambiano le dina-
miche). “Mi dicono che posso farcela e
quindi devo farcela”.

Lobbedienza alle regole etiche, civili e
religiose & sostituita da un’altra obbe-
dienza: quella di corrispondere all’ob-
bligo assunto con se stessi di fare di
piv, di reggere la pressione di confor-
mita, di adeguamento alle attese.

[l mito dell’autorealizzazione, del farsi
da sé, ha un conto salato. La fatica non
ha limiti, perché la prestazione & sem-
pre incompleta, migliorabile. Rimane
sempre un po’ di delusione, quando si
& in competizione con se stessi. Ti viene
ribadito che per chi vuole nulla & im-

Per softrarsi alla dinamica del fare e del
correre, che sono i verbi imposti non
dalla libertd ma dalla prestazione, si
pud imparare a indugiare, a non ri-
spondere immediatamente agli stimoli.
Cosi si pud acquisire la capacita di uno
sguardo che si sottrae alla iper-atten-
zione breve e veloce della societa, per
diventare consapevoli e competenti
sugli stimoli che si ricevono senza
averne consapevolezza. E un elevarsi
dell’anima.

Zone di silenzio

Una buona regola & quella di mante-
nere "zone di silenzio” durante |"attivitd
quotidiana, di cercare qualche fram-
mento almeno del silenzio della natura
che & assai simile a quello che si av-
verte nell’interioritd emozionale.
Questo silenzio non & mai “vuoto” ma
& vivo e abitato, come quello che gli
adolescenti colgono spontaneamente
nei campi estivi, nei ritiri e anche in
certe celebrazioni.

La creatura umana & I'unico animale
che sa di dire “no” ai suoi impulsi, per-
ché non vive di istinti. Il dovere sociale

Di fronte ad una societa con il mito della prestazione
proviamo a ripensare le parrocchie come luoghi di riposo

e cura della fatica quotidiana.

possibile; quindi non c’é pace, devi
massimizzare la prestazione.

Quando non ce la fai piy, sei costretto
a fermarti e a prendere atto dei tuoi sin-
tomi: depressione, deficit di aftenzione,
dipendenze, perdita del desiderio, os-
sessione per il cibo, cognitive overflow
syndrom (quando si ricevono troppi sti-
moli cognitivi e non si riesce a prendere
una decisione), disturbo border dove
confluiscono tutte le fratture affettive
(paura dell'abbandono, sensazione
cronica di vuoto, comportamenti auto-
lesivi e impulsivita, instabilitd e conflit-
tualita), burn out (sensazione di “essere
fuori”).

Imparare dalla stanchezza

C’& un fermarsi che coincide con lo
schianto personale, ma c’é anche una
stanchezza che ti spinge a fermarti, a
prenderti cura di te stesso,che ti apre
alla capacita di attenzione profonda,
apre lo sguardo a una vita altra.

di reagire al timore di perdere la stima
degli altri, di quelli che si aspettano
tanto da noi ma non sempre per il no-
stro bene, & un giogo pesante.

La liberta & scomoda e comporta I'in-
dipendenza dalle pressioni sociali del
marketing che si scatena soprattutto
sugli adolescenti (i nuovi possibili clienti
da fidelizzare quanto primal).

Sarebbe un buon servizio alla stan-
chezza di oggi pensare le parrocchie
come luoghi di riposo e di cura della
fatica. Abbiamo molte opportunita: un
oratorio con tanto gioco e poco spor,
un catechismo che comprende sempre
un tempo di silenzio prolungato, una
messa con tempi distesi, uno stile cele-
brativo che invita alla pace interiore.
Soprattutto il silenzio della comunione,
come vero invito alla contemplazione,
perché il silenzio liturgico & cosa viva,
alla massima intensita.

Da dove, se non di I}, si alimenta I’'edu-
cazione cristiana alla liberta?
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Per il lavoro di coppia
e di gruppo

* Cogliamo nei giovani che cono-
sciamo quella “stanchezza inte-
riore” di cui parla I'autore?

* Quanto anche noi siamo vittime
della societd della prestazione?
Come reagiamo?

* Quanti spazi di silenzio ci sono
nelle nostre celebrazioni liturgiche
o sono anch’esse condizionate
dall’'urgenza del “mondo”2

Si pud pensare la parrocchia come uno
spazio che invita a gustare il piacere
della calma ed educa al fascino della
liberta dalla prestazione (sportiva, sco-
lastica, sociale, a volte anche sacra-
mentale).

Sono solo degli spunti, appena una bri-
ciola di cid di cui i ragazzi hanno biso-
gno. Possiamo perd cominciare di i,
perché almeno questo & in nostro po-
tere, ancora.

*parroco, sociologo e psicoterapeuta
Tratto dal settimanale: La Voce e il
Tempo, Torino, 30 ottobre 2022

Padri e madri
insieme

Nuova edizione

Domenico Cravero

EDD

Miissiaie e

La copertina di uno dei libri piv famosi dell’autore



Fonte: www.tripadvisor.it
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LA CHIESA DI FRONTE
AD UNA NUOVA EPOCA

Oggi non viviamo un’‘epoca di cambiamenti, ma un cam-

biamento di epoca

DI ENZO BIEMMI*

Il nostro cristianesimo e la nostra fede
oggi vivono una stagione di passaggio.
In Italia vi & ancora un gruppo relativa-
mente alto di persone che si dice ana-
graficamente cattolico e compie alcuni
gesti religiosi (60% in ltalia secondo le
ultime indagini), altri/pochi sono pas-
sati o stanno passando a una fede piv
personale e consapevole. Il nostro cri-
stianesimo ha un piede nella cristianita
e un altro nella postmodernita.

Dalla convenzione

alla convinzione

La parrocchia e la sua pastorale vivono
di conseguenza una situazione di tran-
sizione. Tutto I'impegno pastorale che
siamo chiamati a mettere in atto & pro-
prio quello di prendere per mano le
persone che vengono dal cristianesimo
di fradizione e di accompagnarle verso
una situazione nuova: da una fede di
convenzione a una fede di convinzione.
In questo lavoro avverranno delle ine-
vitabili perdite: avviene cioé lo ‘smalti-
mento’ progressivo di chi & cattolico
solo per anagrafe. Ci sono ancora ve-

scovi, parroci e catechisti che moltipli-
cano i loro sforzi pastorali per riportare
le cose come erano prima del 1960.
Si trafta, in questo caso, di una gene-
rositd pastorale mal orientata, che pud
condurre solo alla delusione e alla fru-
strazione. || mondo che abbiamo alle
spalle non ci sard mai piv.

Siamo invitati a rivedere la figura di
fede che abbiamo ricevuto e che in
modo inconsapevole noi comuni-
chiamo agli altri nella nostra missione,
ciog il modo con cui noi interpretiamo
il cristianesimo, stabiliamo il nostro
rapporto con Dio, lo traduciamo in at-
teggiamenti e orientamenti di vita.

Il cristianesimo del dovere.

Noi veniamo da un cristianesimo del
dovere. Dire fede cristiana era dire fon-
damentalmente tre cose: la doftrina (le
cose che bisogna sapere); le pratiche
religiose (le funzioni a cui bisogna par-
tecipare, /n primis la messa domeni-
cale, sotto pena di peccato mortale;
confessarsi almeno una volta all’anno
e comunicarsi almeno a Pasqua); i co-
mandamenti (quello che si deve fare e

papa Francesco

non si pud fare). Al centro c’era il do-
vere. Questo modo di concepire e vi-
vere la fede era in sintonia con una
cultura dell’ordine, una societa gerar-
chicamente costituita, nella quale si era
educati a onorare gli imperativi, ad as-
solvere con fedeltd i propri compiti, ad
eseguire gli ordini ricevuti.

Questa & anche la figura di fede che
ha portato molti ad allontanarsi dalla
Chiesa, soprattutto i giovani.

Il cristianesimo dell'impegno

Dopo il Concilio si & sviluppata un'altra
figura di fede: il cristianesimo dell’im-
pegno, delle cause, delle sfide umani-
tarie e sociopolitiche, delle
organizzazioni caritative, del servizio
verso i piu poveri.

Eravamo in un contesto caratterizzato
da una grande fiducia nello sviluppo
umano, dall’ottimismo rispetto a quello
che la forza di un uomo pud fare, al-
I'immagine di un futuro caratterizzato
dal progresso inarrestabile e dal benes-
sere.

Oggi noi siamo i cristiani allo stesso
tempo del dovere e dell'impegno, dei
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Da un cristianesimo dell'obbligo e dellimpegno

ad un cristianesimo della grazia.

comandamenti e della generosita
senza limiti.

Ora questo modo di intendere la fede
non risulta piu aftraente, non & piu sen-
tito come rispondente alle esigenze
profonde delle persone di oggi, noi
compresi. Perché? Perché siamo in crisi
rispetto a quelle due culture caratteriz-
zate dal dovere e dall'impegno.

Al dovere & subentrata la liberta, all’on-
nipotenza il senso del limite. La cultura
del dovere ha lasciato spazio a quella
della liberta, con il rischio, certo, di una
liberta vuota.

Oggi la cultura dell’impegno ha fatto
emergere un desiderio piU pacato di
cura, prima di futto per se stessi, per la
natura, per il futuro del nostro pianeta,
per la nostra umanita. Con il rischio,
certo, di ripiegamento sul soggetto e
sul suo benessere individuale (narcisi-
smo).

Quale fede?

Quale figura di fede sara dunque oggi
culturalmente abitabile, per noi e per le
persone che incontriamo? Il problema
non & infatti solo per gli altri, ma prima
di tutto per noi. Quale fede pud farci
vivere questo tempo del disincanto,
della riscoperta della fragilitd umana,
del rischio della disumanizzazione,
della perdita di memoria e di spe-
ranza? Quale fede pud reincantare la
cultura occidentale dopo il disincanto?
Papa Francesco ha portato il baricentro
della fede su un altro punto fermo, che
non & né il dovere né I'impegno.
Basta guardare i titoli dei suoi tre testi
programmatici: “La gioia dell’amore
che si vive nelle famiglie & anche il giu-
bilo della Chiesa”(AL). Dire ‘il vangelo
della gioia’ per parlare dell’evangeliz-
zazione (EG). Esprimere un sussulto di
lode a Dio per il dono della casa co-
mune (LS). Parlare di ‘letizia dell’'amore’
per i legami familiari e esultare per la
vita cristiana che siamo chiamati a vi-
vere (la santita feriale del quotidiano).
Tutto questo traccia i lineamenti di una
fede che scaturisce da un evento di
grazia, irrompe nell’esistenza senza
meriti, ci raggiunge precedendo ogni
nostra prestazione morale e ogni nostro
generoso impegno, e per questo ci

rende gioiosamente grati. E sentirsi do-
nati a se stessi, per una misericordia
“immeritata, incondizionata e gratuita”
(AL 296-297). Questa nuova figura di
fede & un cristianesimo della grazia.

Il cristianesimo della grazia.

La fede nel segno della grazia si basa
sull’esperienza di un amore incondizio-
nato. Tutto ci & donato: il Vangelo, la
casa comune da custodire, I"'amore di
coppia e familiare. Questa esperienza
connota di gioia (certo non di spensie-
ratezza) la missione della Chiesa (evan-
gelizzare), la cura del creato e la vita
umana in ognuna delle sue espressioni.
E dunque la fede nella possibilita di vi-
vere con speranza, perché siamo pre-
ceduti e custoditi. Questo non per le
nostre forze, ma per grazia.

Una fede cosi non ci chiede di rotta-
mare nulla di quanto abbiamo avuto
nella nostra formazione, né la struttu-
razione morale che ci & stata data (di
cui siamo grati), né la generosita e |'im-
pegno a cui siamo stati allenati. Ma li
trasfigura.

Non ne fa il punto di partenza, ma
I'eco grato di vite segnate dalla gioia
evangelica, anche nel buio e nella sof-
ferenza, perché salvate. Cosi, la risco-
perta di una fede non basata sulla
paura (da cui il dovere) né sui meriti (da
cui I'impegno) ma sulla riconoscenza
non solo non rende irresponsabili o di-
simpegnati, ma moltiplica la responsa-
bilitd e la generosita, perché chi ha
sperimentato di essere amato & spinto
a non sciupare un dono cosi prezioso
ed & in grado di fare della propria vita
un dono per gli altri: un dono di rico-
noscenza per cid che gratuitamente si
& ricevuto e che solo donandolo gra-
tuitamente si conserva.

Siamo chiomati ad entrare in un oriz-
zonte di grazia, di gratuita e di gratitu-
dine. Paradossalmente, & solo quando
nella nostra vita i conti non tornano
piv, quando non abbiamo pit nulla da
esibire davanti a Dio, quando a Lui non
siamo in grado di presentare se non le
nostre povertd, allora & possibile che
muoiano dentro di noi le immagini
degli idoli e finalmente possa farsi luce
il volto di Dio Padre, il misericordioso.
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Per il lavoro di coppia
e di gruppo

* Nel sacramento della riconcilia-
zione, quanto di cid che confes-
siamo risente di una morale del
dovere o dell’impegno? E giusto o
& sbagliato?

*Una fede fondata sulla grazia
come si concilia con il dovere e
I'impegno? E pib facile o piv im-
pegnativa?

Qualsiasi rinnovamento della pastorale
non avrd esito se non avremo operato
questa conversione e non saremo en-
trati in un orizzonte di grazia, quella
grazia che ci rende responsabili e im-
pegnati. In noi le persone hanno biso-
gno di vedere riflessa la gioia di una
fede che ci porta alla testimonianza
gratuita e allimpegno. Non una fede
legata ai doveri e al volontarismo delle
nostre forze. Solo la nostra conversione
di fede alla grazia potra sorprendere e
riavviare altre persone alla fede.

* Teologo e catecheta
Sintesi della Redazione.
Fonte: www.psmassuntacastellarano.it

ENzO BIEMMI

Il Secondo
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La parrocchia e ancora in
grado di generare la fede?

DI LIVIO TONELLO*

Di fronte alla domanda del titolo & su
quell”“ancora” che vorrei anzitutto
porre |'aftenzione.

La parrocchia tridentina

La parrocchia che conosciomo ha
svolto per oltre quattro secoli la fun-
zione di rappresentazione e di istitu-
zione del soggetto Chiesa. Ora non
sembra piU in grado di assolvere tale
compito. Ma & crisi o una fase di tran-
sizione?

Propendo per quest’ultima ipotesi con-
fermata dal fatto che la parrocchia non
& mai stata uguale a se stessa nel corso
dei due millenni. Dal Concilio di Trento
in poi abbiamo vissuto una fase molto
lunga di consolidamento di un modo
territoriale e locale di essere Chiesa.
Dobbiamo sfatare il mito della parroc-
chia come forma esaustiva di comunitd
cristiana e di responsabilita totale in or-
dine alla fede. Per esempio, sulla into-
nazione  missionaria,  dobbiamo
constatare che la parrocchia che cono-
sciamo non si € originariamente perce-
pita come “missionaria”. Il Concilio di
Trento le ha assegnato 'incombenza
della conservazione della fede attra-
verso la residenzialita del parroco, la
celebrazione dei sacramenti, la territo-
rialital, I’attenzione ai singoli fedeli (cura
animarum)... La situazione odierna di
progressivo dissolvimento del cristiane-
simo sociologico le chiede di assumere
altri compiti: primo annuncio, risveglio
della fede, attenzione al sociale, valo-
rizzazione della fede elementare...

La parrocchia oggi

Sul versante operativo ci chiediamo
cosa debba fare una parrocchia.

La risposta sembra ovvia: generare alla
fede. Ma anche qui la situazione &
cambiata rispetto al passato e per ri-
manere fedele al suo ruolo vanno rivi-
ste le prassi.

Pensiamo alla iniziazione cristiana, alle
celebrazioni liturgiche, alla responsabi-
lizzazione dei laici. Sono ambiti spesso
nominati, ma come pensarli in modo
che la parrocchia sia in grado “ancora”
di svolgere la sua funzione?

Se deve essere missionaria non pud
pensare di consolidare il presente per
preservarlo dalla erosione. Tuttavia fac-
ciamo tutto come se fossimo ancora in
un tempo di cristianita.

| percorsi del diventare cristiani non
sembrano dare risultati¢ | ragazzi in
ogni caso se ne vanno sia con il me-
todo catechistico che con quello inizia-
tico? Molti genitori non trasmettono piv
la fede ai loro figli2

Nella prassi antica il diventare cristiani
era frutto di una scelta, di una conver-
sione, di una presa di posizione.
Abbiamo il coraggio di dire che si di-
venta cristiani solo in etd adulta? Pos-
siamo ipotizzare di dare i sacramenti a
tutti coloro che lo chiedono senza il so-
spetto di un “ricatto formativo” nel chie-
dere un percorso previo, ma
predisponendo in ogni caso un cam-
mino per la crescita integrale dei ra-
gazzi e delle persone che ne
recepiscono |'importanza?

Potremmo suggerire che prima ci si
sposa davanti al sindaco, si matura un
progetto di vita e poi si celebra il sacra-
mento in chiesa? E via dicendo con
queste provocazioni.... ma nemmeno
tanto.

La parrocchia di domani

La parrocchia del futuro va pensata
come promessa di felicita

Cid che ¢& relativo alla fede e al Van-
gelo stimola la parrocchia a muoversi
su piv fronti, ma non potrd oftemperare
a tutte le richieste. Per alcuni compiti ci
vogliono professionalitd e competenza.
Non basta piv il solo volontariato, la
disponibilita, il buon senso.

Pensiamo all’accoglienza dei migranti,
alla direzione delle scuole dell’infanzia,
alla gestione degli immobili, alle nor-
mative sulle manifestazioni culturali,
alle incombenze burocratiche... Inoltre,
di fronte alla molteplicita delle proposte
pastorali, non si pud che prevedere una
polarizzazione formativa, gestionale,
culturale, sportiva... dei servizi in mo-
dalita dislocata, favorita dalla collabo-
razione tra gruppi di parrocchie. Le
risorse di ognuna confluiscono in spe-
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cifici poli ecclesiali di offerta di “servizi”
inerenti alla missione stessa della co-
munitd. La logica non pud essere del
“tutto dappertutto” ma del “tutto nel-
I'insieme”.

La facilitd con la quale le famiglie nel
quotidiano si spostano per afferire ai
centri di interesse favorisce |'organizza-
zione di una presenza ecclesiale di
qualita dentro una omogeneitd geo-
grafica.

Non dimentichiamo che la parrocchia
rimane la soglia popolare di ingresso
alla fede. Non richiede nessuna tessera
di adesione, non promette una esclusi-
vitd qualificata, ma solo di lasciarsi
condurre a Cristo, a partire dal batte-
simo.

La soglia non segna un confine ma una
breccia da aftraversare che assicura il
legame tra il prima e il dopo, tra la ri-
cerca e la scelta, tra io e Dio. Per que-
sto rimarrd come forma di Chiesa,
anche se quella del futuro non esiste
ancora, perché va pensata come una
promessa per il futuro, una promessa
di felicitd radicata nell’avvenire, e non
solo quello ultraterreno.

* direttore dellIstituto Superiore di
Scienze Religiose di Padova.

Sintesi della Redazione.

Fonte: La difesa del popolo, domenica
18 dicembre 2022.

““TDINITTI DEI MIGRANTI . DACODIVERNO . SICUREZZA
GALLEGGIANO LONTANI A VALDOBBIADENE, a
JANO  PIENA DI OSTACOEF
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La copertina della rivista da cui & stato tratto Iarticolo



Fonte: nafura-it

GRUPPI FAMIGLIA marzo 2023

La famiglia possibile del
giovane d'ogqgi

La seconda conferenza del prof. Guido Lazzarini

A CURA DELLA REDAZIONE

Riportiamo di seguito una sintesi della
conferenza del professor Guido Lazza-
rini del 30 aprile 2022 la cui versione
audio integrale & disponibile sul sito dei
Gruppi Famiglia.

L'affermazione della convivenza

[l numero dei matrimoni, sia civile che
religiosi, & in costante diminuzione. Se
nel 2004 erano 249.000 I'anno, nel
2019 sono scesi a 184.000. Le coppie
preferiscono convivere e cid & dovuto a
varie cause.

Una prima causa & data dal processo
di secolarizzazione, unito al venir meno
della tradizione. Questi due aspetti
sono molto legati tra loro.

Tradizione significa famiglia patriarcale,
una realtd dove chi aveva il potere era
il maschio piv esperto e sovente il piv
anziano. In quel contesto la sposa dei
figli e dei nipoti doveva piacere alla fa-
miglia.

La tradizione perde potere quando si
passa da una societd agricola ad una
industriale. Prima della seconda guerra
mondiale il 65% della popolazione la-
vorava in agricoltura, mentre ora siamo
softo il 10%.

Un’altra causa & legata al lavoro: oggi

sovente & precario e cid genera incer-
tezza verso il futuro. Unito a questo ¢’
I"affermazione di nuovi valori, il primo
dei quali & Iindividualismo.

Giovani e valori

Per valore in sociologia si intende tutto
cid che orienta I'agire della persona.
Quali sono i valori delle nuove gene-
razioni?

Il primo di questi & il protagonismo: si
sentono forgiatori del proprio destino
(individualisti) ma nello stesso tempo
sono insicuri.

Nella famiglia rurale il protagonismo
era quasi nullo, inizia nel dopoguerra
come conseguenza dell’industrializza-
zione ed esplode nel '68. Purtroppo,
avendo cancellato le radici (la tradi-
zione), il protagonismo si regge sul-
I'oggi. Le radici sono gid andate in crisi
nel ‘68 quando gli studenti hanno so-
stituito I’autoritd dei genitori (sovente
poco acculturati) con quella dei profes-
sori.

Fonte: www.altalex-com
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Oggi i ragazzi hanno sostituito i profes-
sori con i sociall Quindi molte idee for-
mative arrivano dalla rete.

Questa volatilita della formazione da
origine al nomadismo: il soggetto si
trova in una condizione di continua ri-
cerca, insoddisfatto di quello che ha ri-
spetto a cid che offre il mondo. Questo
vale anche per il matrimonio: le norme,
le regole, le usanze sono sentite come
legacci, impedimenti.

La volatilitd della formazione, unita
all’eccesso di informazioni, determina
nei giovani la difficolta di educarsi ad
un pensiero critico.

Il pensiero critico & la capacita di ra-
gionare sulle situazioni, di cogliere il
pro e il contro, il bene e il male, in un
prospettiva temporale e non solo nel-
I'immediato.

Come si pud formare il pensiero cri-
tico? Non certfo su Internet o sui social.
Purtroppo, nella societd in cui viviamo,
non c¢’& piv un indirizzo forte, condiviso.
Sono finiti i tempi delle grandi aggre-
gazioni di massa, sia religiose sia poli-
tiche.

Le uniche appartenenze di oggi sono le
tribv, le comunita virtuali (che possono
essere piu 0 meno ben orientate). | No-
Vax sono un esempio di questo tribali-
smo perché, nonostante tutto, I'uvomo
ha bisogno di appartenenza.

Un ultimo valore & la ricerca del benes-
sere. Questa ricerca & iniziata nel se-
condo dopoguerra ma quello che oggi
la caratterizza & I'immediatezza, mentre
una volta si ragionava su tempi lunghi.
Oggi i nipoti godono dell’accumula-
zione fatta dai loro nonni negli anni 50
—'60 (p.e. la seconda casa). | genitori
di allora — erano i tempi del boom eco-
nomico — volevano che i figli potessero
godere delle cose che loro non ave-
vano avuto e per questo erano disposti
a fare sacrifici. Oggi ¢ il contrario: il
benessere deve arrivare subito.

Il discorso del benessere vale anche per
la vita di coppia: bisogna viaggiare,
non farsi mancare niente, non certo
pensare a risparmiare per il domani.
Questi quattro orientamenti di vita
hanno oggi un peso determinante nella
scelta del partner e nella vita di coppia. p

Molti giovani, oggi, sono carenti di pensiero critico, cioe della
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Per il lavoro di coppia
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* la ricerca del benessere sembra
essere un valore molto presente tra
i giovani. Come coniughiamo
questo “valore” nella nostra cop-
pia?

* Critichiamo i giovani perché i so-
cial sono la loro principale fonte di
informazione e formazione. Quali
sono le nostre fonti?

* Insieme “per sempre”: una gabbia
o una grazia?

P Chiesa e giovani

Nei confronti dei giovani, come
Chiesa, siamo chiamati a non avere
pregiudizi ed essere molto aperti.

E necessario che noi stessi, per primi,
approfondiamo il significato del Sacra-
mento del matrimonio, del quale gli
Sposi sono i ministri.

Dobbiamo portare i giovani verso il sa-
cramento del matrimonio perché i sa-
cramenti sono doni, che la Chiesa,
come madre, ci fa. Ma, allo stesso
tempo, dobbiamo ricordarci che la
Chiesa & soprattutto sostegno, aiuto,
fraternitd, & la manifestazione della
presenza di Dio in mezzo agli vomini.
E Dio si manifesta la dove che c’é&
I"'amore.

Dio & amore e, se due si amano, Dio
non pud essere assente.

| corsi di preparazione al matrimonio
continuano ad essere, se ben fatti, un
utile strumento pastorale. Ma ovvia-
mente non basta. Occorre riuscire ad
essere presenti in quei momenti della
vita dove le persone son piv sensibili,
come ci insegna |'antropologia cultu-
rale: la nascita di un figlio, I'amore di
coppia, la morte.

Per esempio, quando vengono a iscri-
vere il figlio al catechismo non fac-
ciamo solo i burocrati ma cerchiamo di
far capire che nel loro amore c’& Dio,
che il loro amore ha una sacralita, che
la Chiesa non & solo un luogo ma una
comunita che vive questa sacralita.

La chiesa non & legge, & sostegno, &
comunitd, una comunitd che indirizza e
alimenta I’amore familiare e I'impegno
per il bene comune.

Questo vale anche per noi adulti: ab-
biamo anche noi bisogno di incontrare
una Chiesa cosi.

GRUPPI FAMIGLIA marzo 2023

Il cammino sinodale della
Chiesa Italiana

DI FRANCO ROSADA

Mentre il Sinodo della Chiesa univer-
sale vive la fase continentale, quello
della Chiesa italiana vive il secondo
anno della fase “narrativa” in cui viene
dato spazio all’ascolto e al racconto
della vita delle persone, delle comunita
e dei territori.

In particolare, quest’anno siamo stati
invitati a confrontarci su tre prioritd in-
dividuate dall’Assemblea  Generale
della CEl del maggio 2022 a cui i sin-
goli vescovi hanno potuto aggiungerne
una quarta.

Il nuovo arcivescovo di Torino, mons.
Roberto Repole, consapevole della dif-
ficoltd di mantenere attive tutte le par-
rocchie e tutte le loro iniziative - a
fronte di una continua diminuzione dei

Un germoglio per la Chiesa
del futuro:

le famiglie missionarie

a Km zero

presbiteri - ha proposto ai fedeli di in-
terrogarsi su quali esperienze e inizia-
tive delle comunita cristiane diocesane
realizzino meglio la bellezza dell’essere
Chiesa e di annunciare il Vangelo.
Uinvito & stato quello di individuare e
condividere quei “germogli” di vita cri-
stiana, quelle iniziative o momenti di
Chiesa che sembrano pitU veri e pro-
mettenti nella comunita locale per pro-
muoverli e coltivarli al meglio, con la
prospettiva di lasciar cadere le iniziative
piU datate e meno fruttuose.

La prima esperienza che ho fatto & stata
nell’ambito della Consulta diocesana
della Famiglia.

Nel gruppo di lavoro a cui ho parteci-
pato questi germogli sono stati indivi-
duati  nell'impegno  dei  corridoi
umanitari (profughi siriani), nelle colla-
borazioni tra realta civili e religiose,
nelle sinergie tra gruppi e associazioni
cattoliche di diversa estrazione.

La seconda esperienza & avvenuta a li-
vello parrocchiale.

Qui la difficolts di trovare germogli &
stata piv faticosa: molti interventi, un

elenco di belle iniziative ma, alla fin
fine, tutte riconducibili all’attivitd pasto-
rale gia in essere, non germogli.
Questo perché un vero germoglio “&
cid che da fondamenta alla vita inte-
riore, che testimonia la bellezza del
Vangelo, che abilita la presenza batte-
simale dei cristiani nel mondo”.

Le attivita legate all’ordinaria ammini-
strazione, anche quando sono fatte
bene e hanno successo, non si possono
considerare germogli, perché questi
sono, secondo le indicazioni di mons.
Repole, le potenzialita che ci sono e
magari non si vedono, e che vanno
colte per valorizzarle e farle crescere.
A posteriori, I'unica aftivita che cono-
SCO e puo rientrare in questa categoria
& |'esperienza delle famiglie missionarie
a km zero.

All'inizio si trattava di famiglie reduci da
esperienze missionarie che, pur mante-
nendo le proprie occupazioni, anda-
vano ad abitare, con "autorizzazione
del vescovo, in canoniche o strutture di-
smesse dove non vi era piU garantita la
presenza di un sacerdote, per animare
in senso cristiano la comunita che le
accoglieva.

Nel tempo a questo progetto si sono
unite famiglie desiderose di fare un
cammino di vita comunitaria con un
sacerdote/religioso e/o altre famiglie
aprendosi al ferritorio o all’acco-
glienza.

Per saperne di piU:
famigliemissionariekmO.wordpress.com
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P

AN

Fonte: CEI_LOGO_SINODO_POS_ORIZZ



GRUPPI FAMIGLIA marzo 2023

Famiglie missionarie
a km zero

DI GEROLAMO FAZZINI
Le "famiglie missionarie a km zero", di-
stribuite un po' ovunque in ltalia, rap-
presentfano un modo per affrontare i
mutamenti in corso nella Chiesa per
una via non clericale.

Un laboratorio pastorale

Se la famiglia & soggetto di pastorale
(e lo &, a buon diritto) va coinvolia
come risposta ministeriale alla situa-
zione che sta cambiando. Per dirla con
le parole di una delle famiglie protago-
niste dell'avventura, quello avviato & un
vero e proprio "laboratorio pastorale"
che permette alla comunita cristiana di
vivere con maggiore serenita la sfida
che il tempo presente mette di fronte:
come continuare a incarnare nel quo-
tidiano la vita e la fede cristiane?

La trasformazione sociale acceleratasi
in questi ultimi anni, il pluralismo cul-
turale e religioso obbligano le comu-
nica cristiane a interrogarsi sulle forme
di presenza nella societa. Questa espe-
rienza si sta rivelando come un luogo
prezioso in cui porci queste e altre do-
mande. E quando un'esperienza suscita
pit. domande che risposte & segno
della presenza dello Spirito Santo.

La sfida da vincere

La sfida che le "famiglie missionarie a
km zero" hanno davanti a loro consiste
nel riuscire, progressivamente, a ren-
dere patrimonio dell'intera comunita -
seppure vissute in forma diversa -
quelle stesse istanze che le famiglie
missionarie vivono come specifiche:
una vita di coppia che si nutre costan-
temente della Parola, un modo di es-
sere famiglia "con la porta aperta’,
un'urgenza missionaria che punta a tra-
sformare i luoghi del quotidiano in al-
trettanti varchi per l'azione dello Spirito
e il desiderio ardente di dar forma a
una Chiesa piv familiare e, dunque, at-
tfraente.

Fin dallinizio le famiglie si sono carat-
terizzate per il fatto di provenire da
mondi diversi (esperienze in missione,
scoutismo, istituti religiosi, associazioni
e movimenti...): questa diversitd si &
mantenuta e, anzi, si & amplificata. La

rete delle amicizie, all’inizio limitata
alla diocesi di Milano, ora comprende
un centinaio di famiglie, che fanno
esperienze simili in altre diocesi ita-
liane.

| tratti in comune

Camminando con le altre famiglie mis-
sionarie, sono emersi con il tfempo in
modo sempre piU chiaro alcuni tratti
comuni tra le coppie coinvolte.

Un primo & senzaltro la disponibilita
alla temporaneitd, a lasciare la propria
casa per un tempo di servizio alla
Chiesa (e di riorganizzare secondo
questa priorita i ritmi di lavoro, la vita
dei figli e della famiglia allargata).
Fondamentale anche un secondo
aspetto, ossia un particolare amore per
la Chiesa e gratitudine per il proprio
percorso ecclesiale. Questo genera la
pazienza di stare nella Chiesa cosi
com’g, in quest’epoca, anche nelle sue
povertd e stanchezze. E fa maturate
anche la capacita di vedere e acco-
gliere il buono e il nuovo che sta cre-
scendo.

Un altro elemento che accomuna le
"famiglie missionarie a km zero” & che
si tratta di gente "che non si lamenta”,
ovvero che gioisce di cid che ha, che
non rimpiange cio che, anche nella
Chiesa, non esiste pit o non funziona
come un fempo, ma preferisce guar-
dare avanti, con grande fiducia nel-
l'azione, sempre sorprendente, dello
Spirito.

La missionarieta

Quanto all'aggettivo "missionarie", le
famiglie che condividono questo cam-
mino di testimonianza lo infendono in-
nanzitutto nella docilitd¢ a Dio,
protagonista della missione e, di con-
seguenza, nella capacita di sperimen-
tare modalitd e presenze pastorali
nuove, pronte ad accogliere cio che lo
Spirito suscita.

Essere missionari significa anche essere
disponibili non solo al servizio, ma
anche a un inserimento profondo ('in-
culturazione”) nella comunita in cui si
& inviati, il che significa concretamente,
essere disposti a stare al passo della
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* Come famiglia, vi potrebbe inte-
ressare questa proposta?

* Conoscete famiglie che potreb-
bero essere interessate?

* Questa proposta potrebbe essere
utile per garantire la presenza
della Chiesa sul territorio e com-
pensare, almeno in parte, la ca-
renza di sacerdoti?

comunita senza strappi in avanti.
Infine, la missionarietd che le famiglie
infendono vivere si esprime nella pas-
sione per la gente e per un desiderio
grande che il Vangelo corra per il
mondo, grazie a una “Chiesa in uscita”
- come chiede insistentemente papa
Francesco - che non si preoccupa solo
del benessere della singola comunita
parrocchiale, ma abbraccia il mondo
infero con uno sguardo e un orizzonte
autenticamente cattolici.

* giornalista e scritfore

Tratto da: Famiglie missionarie a km
zero. Nuovi modi di abitare la Chiesa.
ITL Libri (Diocesi di Milano), Milano
2019.

Sintesi della redazione.

GEROLAMO FAZZINI

FAMIGLIE
MISSIONARIE
A KM ZERO

NLIOVI MODI
DI "ABITARE"
LA CHEESA

A
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Paola Lazzarini

NON TACCIANO
LE DONNE IN ASSEMBLEA

Agire da protagoniste nella Chiesa

PAOLA LAZZARINI, NON TACCIANO LE DONNE
IN ASSEMBLEA. AGIRE DA PROTAGONISTE
NELLA CHIESA, EFFATA EDITRICE, CANTALUPA
(TO) 2021

Questo libro apre una finestra su
quello che potremmo definire il femmi-
nismo cattolico.

“Nel mondo occidentale”, scrive |'au-
trice, “mi pare di poter riconoscere tre
direttrici pit radicali dell'azione dei
gruppi femministi cattolici: quella che
mira ad oftenere la paritd mediante
l'accesso agli ordini sacri (su questo ter-
reno si muovono soprattutto le organiz-
zazioni statunitensi), quella orientata a
una ridefinizione in senso democratico
dell'intera istituzione ecclesiale (in que-
sta direzione in particolare i gruppi ger-
manofoni), quella di empowering
femminile (India, Francia...). Mentre
altre istanze, condivise trasversalmente
in tutto il mondo, riguardano la lotta
agli abusi clericali sulle donne e la cre-
scita di consapevolezza nelle donne
cattoliche della loro condizione di su-
balternita”.

Per quanto riguarda I'ltalia, “fino a
pochi anni fa, gli studiosi ritenevano
che le donne costituissero ancora una
maggioranza silenziosa, nonostante il
contributo delle teologhe femministe”.
“Le grandi organizzazioni laicali (come
I'Azione Cattolica o I'Agesci), pur prati-
cando al loro interno forme avanzate
di condivisione dell'autorita tra uomini

e donne, non si sono spese in maniera
determinante per una estensione di
questa corresponsabilita alla Chiesa
tutta”.

E qui la Lazzarini racconta la sua espe-
rienza, di come nel 2017 abbia fon-
dato il gruppo Donne per la Chiesa,
“nato proprio per portare il femmini-
smo cattolico della base e nella base,
coinvolgendo donne laiche, non teolo-
ghe, impegnate nelle loro parrocchie,
associazioni e movimenti”.

Ma il libro, pur nella sua brevitd, tocca
diversi altri argomenti.

Inizia narrando il percorso di vita del-
I"autrice, prima consacrata e poi sposa
e madre, il rapporto delle donne con i
presbiteri, I'accesso delle stesse ai mi-
nisteri consacrati.

Per I'autrice il diaconato femminile & un
punto importante, anche se “il contri-
buto femminile alla Chiesa sia decisa-
mente piu ampio e creativo”.

La seconda parte del libro & dedicata a
tematiche femminili: il desiderio, il
parto, I'allattamento e, ancora, lo stu-
pro coniugale, I'aborto, I'abuso.

Mi ha colpito, in particolare, come la
Lazzarini tratta il tema del parto.
“Attorno al partorire”, scrive |'autrice,
“si sono addensati i veli di un pudore e
di un timore profondi, tanto da rendere
arduo parlarne in maniera esperien-
ziale”.

Cosa c’é nel parto? “Un po’ tutto: la
lapidazione, la crocifissione e la resur-
rezione del nostro corpo unito a quello
di Cristo per dare la vita all’'umanita”.
Un altro aspetto interessante del libro
riguarda il tema dell’autorita.
“Occorre”, scrive la Lazzarini, “iniziare
a parlare di potere nella Chiesa catto-
lica” anche se si preferisce chiamarlo
servizio.

Citando la politologa Christiane Florin,
I"autrice invita le donne a prestare at-
tenzione a quelle situazioni in cui il po-
tere viene camuffato, come in frasi tipo:
Questo & il tuo ruolo! Sopporta il tuo
destino! Prendi Maria come esempio!
Dio vuole cosil

In sintesi, un libro di “poche” pagine
ma ricco di suggestioni.

Da leggere se si & interessati alle tema-
tiche trattate.

Franco Rosada

GRUPPI FAMIGLIA marzo 2023

QUESTO NUMERO, PENSATO SU 36 PAGINE,
£ STATO RIDOTTO A 32 PER CONTENERE |
COSTI DI STAMPA.

TROVERETE GLI ARTICOLI OMESS! NELLA VER-
SIONE ELETTRONICA DALLA RIVISTA SUL SITO
WWW. GRUPPIFAMIGLIA.IT SOTTO LA VOCE
PUBBLICAZIONI.
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Campi estivi

Calendario provvisorio

Ecco il calendario dei campi per famiglie di quest’estate.
Come associazione, quest’anno organizziamo un solo
campo a metd agosto. Per vostra comoditd, segnaliamo
anche il campo organizzato a fine luglio dalla diocesi di
Cuneo e i WE organizzati dalla Comunita di Caresto (PU)
Anche quest'anno non perdete |'occasione per trascorrere
alcuni giorni di vacanza in modo “diverso”!

28 luglio-4 agosto SANT’ANNA DI VINADIO (CN)
Tema da definire.

Relatore: Angelo Fracchia, biblista.

Org.: Diocesi di Cuneo.

\

E possibile partecipare anche al solo week-end iniziale.
Info: Angela e Tommy Reinero, 347 5319786,
tommy.angela@libero.it

WE di agosto CARESTO - SANT’ANGELO IN VADO (PU)

La Comunita di Caresto, nei quattro fine settimana di ago-
sto (4-6, 11-13, 18-20, 25-27) organizza incontri per cop-
pie e famiglie.

Temi da definire.

| relatori saranno amici e volontari di Caresto.

Info: Daniela, 328 9455674, eremocaresto@gmail.com

19-26 agosto VALLE DI CADORE (BL)
Tema e relatori da definire.

Org.: Colleg. Gruppi Famiglia.
Info: Fiorenza e Antonio Bottero,

340 5195718, 375 6066265, antoniobottero@alice. it

Il calendario, aggiornato in tempo reale, & consultabile sul sito:
www.gruppifamiglia.it cercando, nella home page, tra le affivita
in evidenza.
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Bilancio F&F

| conti tengono, grazie a voil

Carissime/i, come potete leggere nella tabella sottostante, il
bilancio 2022 dell’associazione Formazione e Famiglia, edi-
trice della rivista, si & chiuso con un modesto passivo.
A inizio anno avevamo un avanzo di cassa importante che
abbiamo utilizzato per sostenere i campi estivi, per aumentare
il numero delle pagine della rivista da 32 a 36, per coprire i
maggiori costi di stampa e postalizzazione (che nel 2023 au-
menteranno ancoral).
La tiratura della rivista & rimasta quella usuale (2000 copie
per numero) e la scadenza quadrimestrale.
Il numero dei contributi liberali all’associazione si &€ mantenuto
stabile ma sono aumentati gli importi. Questo vale anche per
il 51000 che nel 2021 & cresciuto di oltre 1000 euro. Grazie
di cuorel
Segnalo infine un particolare importante: le entrate e le uscite
legate ai campi estivi sono entrate per la prima volta nel bi-
lancio, raddoppiando di fatto il volume di denaro movimen-
tato dall’associazione.
Grazie ancora per il vostro sostegno,

la presidente Noris Bottin

ASSOCIAZIONE FORMAZIONE E FAMIGLIA OdV
RENDICONTO SEMPLIFICATO DI PURA CASSA 1/1/2022-31/12/2022

ENTRATE USCITE

Avanzo 2021 6.247,44

1-Entrate da attivita tipiche 1-Uscite da attivita tipiche

Quote associative 2022 20,00| Assicurazione volontari 105,02
Contributi liberali soci 20,00| Acquisto libri per rivista 80,32
Contributi assoc. su CCP 3.752,50| Cancelleria, fotocopie 137,30
Contributi ass. su PayPal 0,00] Quota ass. Forum Famiglie 80,00
Quote 5x1000 anno 2021 | 3.250,94| Affitto sito WEB e Zoom 146,33
Pec, firma digitale 93,70
Stampa rivista 4.215,33
Postalizzazione rivista 1.223,36
Spedizione rivista 835,00
Contributi da Paypal a CCP 0,00
2-Entrate per attiv. promoz. 2-Uscite per attiv. promoz.
Nulla 0,00| Spese postali 0,00
Lettere 5x1000 e contributi 61,68
Lettera per contributi 40,00

3-Entrate x attiv. accessorie 3-Uscite per att. accessorie

Campo estivo quote partec.| 3892,00| Spese campo estivo cibo 1.073,73

Associazione
Formazione e Famiglia

5X1.OOO

Codice fiscale 97571710017

Spese campo estivo casa 3.210,00
Spese gestione CCB 101,00
4-Entrate finanziarie 4-Uscite finanziarie
Interessi CCP 0,00] Spese gestione CCP 142,56
Spese accrediti su CCP 19,40
Spese accrediti su PayPal 0,00
TOTALE ENTRATE 10.935,44| TOTALE USCITE 11.564,73

Risultato di gestione -629,29

Avanzo 2022 5.618,15

Avanzo 2022 CCP Redaz. | 5.347,27

Avanzo 2022 PayPal 72,41
Avanzo 2022 CCB Campi 198,47
Avanzo 2021 5.618,15

Torino, 20 febbraio 2023 Il presidente BOTTIN Noris




O Signore, nostro Dio,

quanto ¢é grande il tuo nome su tutta la terrd: % -
sopra i cielt si innalza la tua magnificenza.

Con la bocca dei bimbi e dei lattanti

affermi la tua potenza contro i tuoi avversari,

Fonte: https://dianellafabbri.it/ (per gentile concessione dell’autrice Dianella Fabbri)

per ridurre al silenzio nemici e ribelli.

Se guardo il tuo cielo, opera delle tue dita,
la luna e le stelle che tu hai fissate,

che cosa ¢ ['vomo perché te ne ricordi

e il figlio dell'vomo perché te ne curi?
Eppure ['hai fatto poco meno degli angels,
di gloria e di onore lo hai coronato:

gli hai dato potere sulle opere delle tue mani,
tutto hai posto sotto i suoi piedi;

tutti i greggi e gli armenti,

tutte le bestie della campagna;

Gli uccelli del cielo e i pesci del mare,

che percorrono le vie del mare.

O Signore, nostro Dio,

quanto é grande il tuo nome su tutf'ag [a terra,
Salmo 8 NN 6

-
f."

In caso di mancato recapito inviare all’'ufficio CMP NORD
di TORINO per la restituzione al mittente previo pagamento dei resi.




